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Mili mladi priatelia,

v Zivote sa stretavate s roznymi [udmi. Azda niet ¢loveka, ktory
by Vas nie¢im dobrym nezaujal. Nemam na mysli len dajakd jed-
norazovu ¢innost alebo pozornost, ktort Vam prejavil. Myslim
na staly sposob konania, ktory ma v sebe ¢osi krasne, pritazli-
vé, dobré. Zaujal Vas napriklad uditel, ktory vedel vzdy zachovat
vnutorny pokoj, rovnovahu a nikdy sa nedal strhnat hnevom;
matka, ktora trpezlivo znasa vrtochy deti i zIé povahové vlast-
nosti manzela; zdravotna sestra, ktora sa s laskou a dobrotou ve-
nuje svojim chorym; priatel, na ktorého sa da vzdy spolahnut,
ktory je presny, pravdovravny, priamy, Gprimny a nepretvaruje
sa; spolo¢nik pri stole, ktory vzdy zachova striedmost v jedeni
¢i piti; dievéa, ktorému Ziari z tvare radost a nevinnost, i mladik
plny energie, pracovity, ktory vie vytrvalo prekonavat rézne pre-
kazky aj za cenu tazkych obeti...

Cim nas tito ludia zaujali, ¢im sa nam stali sympatickymi,
¢im nas pritahuju?

Svojim stalym sposobom konania dobra, ktory si osvoji-
li i napriek celkom opa¢nym prirodzenym tendenciam, ktoré
v sebe citia. Nevzbudi v nas obdiv od prirody tichy a mierny
flegmatik, ak reaguje trpezlivo a pokojne. Ale zato obdivujeme
cholerika, ktory svojim uasilim a cvikom v kritickych situaciach,
vzbudzujucich napétie a hnev, nadobudol pokojny sposob ko-
nania.

Obdivujeme a vazime si ¢loveka, ktory sa napriek vrode-
nym dispozicidm na nemiernost v jedle a piti svojim vlastnym
usilim stal striedmym. Alebo povahovo rozlietaného a nestaleho
¢loveka, ktory sa cvikom naudil systematicky, cielavedome a vy-
trvalo pracovat a vyuzivat ¢as...

A takychto silnych, miernych, stato¢nych, muadrych, spra-
vodlivych, pracovitych, striedmych, ¢istych, pravdovravnych
a skromnych jednotliveov si ludia vzdy vazili prave pre tieto
vlastnosti, ktoré uz staroveki Gréci, Rimania ¢i iné narody nazy-
vali ¢nostami.



Zda sa, ze dnes neradi poc¢tvame slovo ¢nost. M4 akusi
nabozenskd prichut, a uz tym je malo pritazlivé pre ludi, ktori
s nabozenstvom nechct mat ni¢ spolo¢né. Skoda, ze vynecha-
nim tohto pojmu z pedagogiky a psycholégie sme ¢nosti, tieto
vlastnym asilim nadobudnuté dobré vlastnosti, vynechali aj
z nasho zivota. Najprv zacali miznat ¢nosti zo zivota Iudi a po-
tom aj zo slovnika. Je to pochopitelné, ale aj smutné. Dnes ¢oraz
vacsmi citime, aké potrebné su tieto slachetné vlastnosti, ktoré
sa nedaja ziskat peniazmi, ale ktoré mozno nadobudnut vlast-
nym Gsilim a nasilim, ktoré na sebe vykoname.

Zijeme v spolo¢nosti, ktora trpi na nedostatok lasky, prav-
dy, obetavosti, spravodlivosti, miernosti a ozajstnej mudrosti.
Ak uz staroveki pohania videli dokonalost ¢loveka v osvojovani
si ¢nosti, myslim, Ze aj dnes si obnova spolo¢nosti vyzaduje, aby
sme zacali robit reformu od seba prave nadobudanim ¢nosti,
takych potrebnych pre osobné i spolo¢né blaho vsetkych ludi,
veriacich i neveriacich.

Krestania, najma mladi krestania, na ktorych sa chcem tou-
to knizkou predovsetkym obratit, maja povinnost nadobudat
¢nosti podla Panovho prikazu: ,Vy budte dokonali, ako je doko-
naly vas$ nebesky Otec” (Mt 5, 48).

Jezi$ Kristus nas vyzyva: ,Dal som vam priklad, aby ste aj vy
robili, ako som ja urobil vam® (Jn 13, 15). ,Nové prikdzanie vam
davam, aby ste sa milovali navzajom. Aby ste sa aj vy vzdjomne
milovali, ako som ja miloval vas. Podla toho spoznaja vsetci, ze
ste moji ucenici, ak sa budete navzajom milovat® (Jn 13, 34 - 35).

Jediny Jezi$ ziari pred nasim duchovnym zrakom ako ideal
vSetkych ¢nosti, lebo iba on je dokonalym ¢lovekom i Bohom za-
roven. On jediny mohol o sebe povedat: ,Ja som cesta, pravda
a zivot® (Jn 14, 6).

Preto aj my na nasej spolo¢nej ceste k PRAVDE, ktort sme
poznavali v predchadzajacich Strnastich zvizkoch, nutne mu-
sime obratit pozornost na Jezisa, v ktorom je plnost vsetkych
¢nosti.

A nebudeme ako pohania obdivovat a nacvicovat iba ¢nos-
ti, ktorych predmetom je stvorené dobro, osozné pre pritomny
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zivot ¢loveka alebo spolo¢nosti. Zameriame pozornost aj na dob-
ro nestvorené - Boha, a na ¢nosti, ktoré nas privadzaji priamo
k nemu a k plnsiemu prezivaniu aj pritomného zivota. A nebu-
deme nacvicovat ¢nosti len pre ich vnutornu krasu, ale hlavne
preto, aby sme sa nimi priblizili ku Kristovi a stali sa osoznejsimi
pre bratov a sestry svojimi sluzbami. Pan sam nas za tato dob-
rovolna sluzbu odmeni ve¢nou odplatou v nebi, ¢o je kone¢nym
ciefom nasho usilia o ¢nostny Zivot.

Ide teda o maximalne délezita vec. Boh chce nasu svitost
a dokonalost, ktora spoc¢iva v nadobudani ¢nosti a z nich ply-
nucich sluzieb bratom a sestram. Bude preto osozné, ak si spolu
pohovorime o tom, ¢o ¢nosti sa, ako sa nadobudaju a zveladuju.
Potom siich vhodne roztriedime, aby sme mohli o nich systema-
ticky povedat to, ¢o je potrebné na ich nacvicenie.

Nech Duch Svity, ktory je darcom i prameriom vsetkych
krestanskych ¢nosti, vedie mna pri pisani a Vas pri ¢itani tychto
myslienok, ktoré chet byt poméckou na ceste za Kristom.

Vas priatel



I. CO JE CNOST A AKO SA ZISKAVA

Dokonalost bytia sa prejavuje v ¢innostiach, ktoré ho zdoko-
nalujt. Cim viac ¢innosti je bytie schopné konat a &¢im kvalit-
nejsie ich uskutocnuje, tym je dokonalejsie. Z tohto hladiska je
rastlina dokonalejsia ako neziva hmota, zviera dokonalejsie ako
rastlina. Clovek, kedZe je schopny aj vyssich ¢innosti ako rastliny
a zvierata, a to ¢innosti dusevnych, je dokonalejsi ako ony.

Aj Iudi mozno rozliovat podla ich ¢innosti. Malé dieta urcite
nie je také dokonalé ako zrely muz a nerozumny mladik ako sku-
seny starec. Tym nechceme upierat nalezita tctu a dostojnost
kazdej ludskej osobe. T4 patri v§etkym, aj tym, ktori este len pri-
chadzaji na svet. Cim vi¢sieho poétu ¢innosti je ¢lovek schopny
a ¢im kvalitnejsie a vytrvalejsie ich kon4, tym osoznejsim sa sta-
va pre spolo¢nost.

Nikto z nas neprichadza na svet dokonaly a nik zo sveta do-
konaly neodchadza. Rodime sa s réznymi schopnostami, ktoré
sa v procese vyvinu, vychovy a sebavychovy snazime uplatnit
a zdokonalit. Niekto ma schopnosti hudobné, iny jazykové, dalsi
matematické, umelecké... Az vzdelavanim a sustavnym a dlho-
dobym cvikom nadobtdame zru¢nost, ktora robi nase ¢innosti
lahodnymi, prijemnymi, pritazlivymi a obdivuhodnymi. Ak nam
tieto ¢innosti ,vojda do krvi, ak sa ndm stant akymsi ,habitom®,
zvykom, ak st nam vlastné a trvalé, vtedy hovorime nadobudnu-
tych ¢nostiach.

Aristoteles definuje ¢nost ako trvaly navyk konat dobro.

Ak sme si nadobudli trvaly zvyk hovorit pravdu, mame ¢nost
pravdovravnosti.

Ak sme si zvykli usilovne a kvalitne pracovat, mame ¢nost
pracovitosti.

Ak sme si zvykli nejest a nepit viac ako treba, ovladat sklon
jest a pit bez miery, mame ¢nost striedmosti v jedle a piti.

Ak sme si zvykli vyty¢it ciel a ist za nim pomocou vhodnych
a dobrych prostriedkov, mame ¢nost mudrosti.
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Ak sme si zvykli ovladat hnevlivost, naladovost a city, ak re-
agujeme v kazdej situacii pokojne a s laskou, tak sme si osvojili
¢nost laskavosti.

Ak sme si zvykli davat kazdému to, ¢o mu podla prava prisla-
cha, mame ¢nost spravodlivosti.

Ak vieme dosahovat vytycené ciele aj za cenu obeti, ndmah
a zriekania, mame ¢nost sily.

Ak ovladame pohlavny pud a riadime jeho uZivanie rozumny-
mi principmi a Bozimi zadkonmi, mame ¢nost ¢istoty.

A tak by sme mohli pokracovat vo vymenuvani réznych ¢in-
nosti podla toho, aké stvorené dobro sa nimi usilujeme dosiah-
nut.

Podstatné v ¢nosti je, Ze sa usilujeme dosiahnut dobro nie
chvilkovo a jednorazovo, lez trvale, az sa nam tato snaha stane
zvykom, presnejsie, dobrym zvykom. Tento dobry zvyk nam aj
v kritickych chvilach ulah¢uje konat a dosahovat dobro, ktoré by
sme ina¢ nedosiahli. Mame totiz aj zIé zvyky, zlozvyky, ktoré st
opakom ¢nosti, ¢ize neresti. Nadobudajii sa podobne ako ¢nos-
ti: stallym opakovanim a konanim zla. Citime, ze po dedi¢nom
hriechu vplyvom prostredia a vychovy posobia v ¢loveku nielen
dobré sklony, ale aj naklonnost k zlu, vyplyvajica z oslabeného
rozumu, vole a tela. Tieto nadklonnosti, ako ani dobré sklony ne-
maju vSetci [udia rovnaké. Citime v sebe napriklad nezriadena
tazbu vyniknat (pycha, hnev), vlastnit hmotné dobra (lakom-
stvo, zavist, lenivost), uspokojovat telesnt ziadostivost jedlom,
pitim a sexudlnymi pézitkami (obzerstvo, opilstvo, smilstvo). Ak
tieto nezriadené sklony nebrzdime, ale ddvame im volny prie-
chod, ak ich dokonca pestujeme, ziskavame roézne zlé navyky,
¢ize neresti. Neresti st velkou prekazkou pri konani dobra a na-
dobudani ¢nosti. Ale su aj prilezitostou, ktort mézeme vyuzit
najméi na nadobudanie ¢nosti sily.

A tak kazda ¢nost ma aj svoj opak - nerest.
Opakom skromnosti a pokory je pycha.

Opakom miernosti je nemiernost, ktora sa prejavuje napri-
klad hnevom, obZerstvom, smilstvom, alkoholizmom.



Opakom pravdovravnosti je klamstvo, netiprimnost.
Opakom pracovitosti je lenivost.
Opakom chudoby je lakomstvo, zavist.

Nejdeme tu vypocitavat vSetky ¢nosti ani ich opaky, neresti.
Bol by to dlhy a neprehladny zoznam. Nateraz nam ide len o to,
aby sme si uvedomili, Ze ¢nost je trvaly zvyk konat dobro a ne-
rest je zasa trvaly zvyk konat zlo.

Dokonaly ¢lovek bude ten, ktory sa tprimne a Gspesne usilu-
je zbavovat neresti a nadobudat ¢nosti.

Pri osvojovani ¢nosti a vykorenovani neresti treba postu-
povat uvedomelo. Len tie ¢innosti ndam pomoézu nadobudnut
¢nost, ktoré uvedomelo opakujeme a nacvi¢ujeme. Nacvik ¢nos-
ti je teda uvedomela ¢innost. Od ¢loveka sa vyzaduje, aby konal
proti prirodzenej tizbe po pohodli a zdanlivej bezchybnosti.

Ziadnu ¢énost nemozno nacviéit niekol'kymi tkkonmi, ¢ize cvi-
¢eniami. Na dokonalé osvojenie ¢nosti treba celozivotné usilie,
ktoré bude korunované az v nebi. Cnosti, ktoré &¢lovek dosahu-
je prirodzenym usilim o prirodzené stvorené dobra, buda iba
prirodzenymi ¢nostami, a tym samym budt iba relativne do-
konalé. Dokonalost sa tyka miery vSetkych ¢nosti a ich suétu
a sthry. Nikdy nebudeme méct povedat, Ze sme dokonale pra-
coviti, poslusni, mierni, spravodlivi, madri, silni, udatni, ale iba
to, Ze sa o toto vSetko tprimne cely zivot usilujeme.

Cnost nesmieme chapat staticky a hovorit: Uz ju mam! Treba
ju vnimat dynamicky: Stale sa o nu usilujem, stale viac a stale
lepsie!

Snahu zit ¢nostnym Zivotom nemaju iba veriaci, a tob6z nie
iba krestania. Tazba po dokonalosti, i ked v roznej miere, je
v kazdom ¢loveku. Aj prirodzené ¢nosti maji v sebe cosi kras-
ne, pritazlivé a osvojeniahodné. Aj pohania sa usilovali o ¢nosti
pre ich krasu. Tuzili po mudrosti a vedomostiach (Gréci), usilo-
vali sa o stato¢nost a odvahu v bojoch (bojovni Skyti, Trakovia,
Germani), o spravodlivost (Rimania), vynikali pohostinnostou,
pracovitostou, vazili si mravnu ¢istotu, panenstvo a nevinnost.
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Aj novodobi ateisti obdivuja tieto vlastnosti a chceli by ich
mat, aj ked v niektorych pripadoch va¢smi u inych ako u seba...
Cnost sa teda oplati pestovat aj pre jej vlastnt krasu, povab, pri-
tazlivost a osoznost v styku s ludmi. Citime, ako si nas vedia pod-
mariovat [udia Gprimni, skromni, pracoviti, presni, pravdovrav-
ni, laskavi...

Krestan ma vsak aj hlbsi dovod osvojovat si ¢nosti. V prvom
rade je to vyslovny prikaz nasho Majstra a Ucitela: ,Budte do-
konali, ako je dokonaly vas nebesky Otec” (Mt 5, 48). Pokrsteny
¢lovek, ktory veri v Krista, sa ma uvedomelo ,kristit", ako sme si
to vysvetlili v 6smom zvizku nasej edicie Cesta k Pravde o krste
a birmovani. V Kristovi je plnost v§etkych ¢nosti, prirodzenych
i nadprirodzenych. A preto krestan, ,druhy Kristus®, neméze os-
tat iba pri nacviku prirodzenych ¢nosti. Nutne sa musi usilovat
o ¢nosti nadprirodzené, ktoré vsak saim od seba nemoéze nado-
budnat. Nadprirodzené ¢nosti ziskava pri krste ako vliate ¢nosti
spolu s darmi Ducha Sviitého. Osobnym pri¢inenim a v spo-
lupraci s Bozou milostou ich musi rozvijat, az kym nedospeje
k plnosti Krista.

Prirodzenymi ¢nostami sa zdokonaluju nase prirodzené, ro-
zumové, volové a telesné schopnosti. Nase ¢innosti nadobudaju
urcita ahkost, pruznost, eleganciu a perfektnost, ktoré ich robia
pritazlivymi aj pre inych ludi.

Nadprirodzené, ¢ize vliate alebo aj krestanské ¢nosti, nes-
mierne zdokonaluju nase prirodzené schopnosti. Tak je napri-
klad nadprirodzend muadrost neporovnatelne dokonalejsia ako
ludsk, prirodzend mudrost. Podobne aj nadprirodzena ¢nost
sily, spravodlivosti, miernosti je neporovnatelne dokonalejsia
ako prislusna prirodzena ¢nost.

Kristus ndm dal prikaz, aby sme boli dokonali ako Otec a mi-
lovali sa navzajom tak, ako nas miloval on. Aby sme mohli takato
dokonalost dosiahnut, musel nase prirodzené schopnosti nes-
mierne povysit, ind¢ by od nés ziadal nemozné.

Je zrejmé, ze ziadna Tudska ¢innost nemdze sp6sobit zdoko-
nalenie nasich prirodzenych schopnosti, a teda ani prirodzenych
¢nosti. Je to vyluéne dielom Boha, Ducha Svitého, ktory nas
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pri krste prijal za svoje deti, dal ndm bozsky zivot spolu s nadpri-
rodzenym organizmom, ako sme si to vysvetlili v nauke o krste.

Bozsky zivot v ¢loveku nenié¢i prirodzeny zZivot, ale ho nes-
mierne obohacuje a dviha do nadprirodzenej roviny. Prave tak
ani nadprirodzené vliate ¢nosti nie st v rozpore s ¢nostami pri-
rodzenymi, nenicia ich, ale ich nesmierne zdokonaluji a obo-
hacuja. Cim je prirodzeny Zivot bohatsi, tym plnsie sa ujima
v ¢loveku aj nadprirodzeny zivot. Gratia supponit naturam. Milost
predpoklada prirodzenost. Cim bohatsie st prirodzené ¢nosti,
tym plnsie a bohatSie sa mozu prejavit aj vliate ¢nosti. To je vel-
mi dolezité pre osvojovanie a rozvijanie ¢nostného Zivota. Tam,
kde chybaju prirodzené, dobré Tudské vlastnosti a navyky, ne-
mozu sa zachytit a kvitnat ani krestanské ¢nosti.

Prirodzené ¢nosti rozvijame cvikom, a tym v nas moézu
ucinnejsie posobit aj vliate ¢nosti, ktoré nam dava Boh skrze Du-
cha Svitého. Cvikom teda nerozmnozujeme vliate ¢nosti, ale im
umoznujeme plnsie sa prejavit. Vliate ¢nosti, ¢ize nadprirodze-
né alebo aj krestanské ¢nosti, rast v pokrstenom ¢loveku vy-
luéne posobenim Ducha Sviitého. Rastom milosti posvicujuce;j
rasta aj vliate ¢nosti, a to napriklad prijimanim sviatosti, najma
pokania a Eucharistie, modlitbami, dobrymi, nadprirodzene za-
sluznymi skutkami, sebazapieranim v Zivote z lasky ku Kristovi.
Zasluznymi skutkami a sebazapreniami pésobime na Boha, aby
v nas rozmnozoval ¢nosti a dary Ducha Svitého.

Prirodzené ¢nosti robia nase prirodzené dobré skutky lahod-
nymi, dodavaju im p6vab, eleganciu, lahkost. Takato lahodnost,
povab, dokonalost a Tahkost nasich nadprirodzenych skutkov
sposobuji dary Ducha Sviétého, ktoré zo svojej povahy zdokona-
luja vykon nadprirodzenych ¢nosti.

-0 -

Prirodzené ¢nosti sa ziskavaju cvikom. Ak zanedbame cvik,
postupne sa strati aj zvyk konat dobro a za¢ne sa prejavovat
vplyv ziadostivosti tela, o¢i a pychy zivota, ktoré tahaju ¢loveka
k nerestiam. Plati tu pravidlo: Ak nestupame, klesame. O ¢nost
sa treba stale snazit, ak nechceme, aby postupne slabla a stracala
sa, pripadne aby sa nas zmocnila nerest.
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Vliate ¢nosti st vo svojej ¢innosti viazané na pritomnost mi-
losti posvicujucej, ktord je principom nadprirodzeného Zivota
v pokrstenom ¢loveku. Stratou milosti posvicujtcej, ¢ize smr-
telnym hriechom, sa stracaju vsetky vliate ¢nosti okrem viery
a nadeje, ktoré zanikaju iba totalnym hriechom nevery a zufal-
stvom, beznadejnostou vo¢i Bohu. Smrtelnym hriechom teda
prirodzené ¢nosti nezanikaji. Clovek sa vSak stava absolttne
neschopnym konat nadprirodzené ¢iny. Aj dary Ducha Svitého
sa stracaju spolu s vliatymi ¢nostami. Uprimnym pokanim znova
ziskavame milost posvicujtcu, vliate ¢nosti a dary Ducha Svité-
ho, ktoré sme hriechom stratili.

-0 -

Moze pokrsteny ¢lovek zit iba prirodzenym zivotom?

Mobze, ale na spasu mu to nestac¢i. Boh chce nase posvitenie,
preto krestan len vtedy moze byt spaseny, ak kona nadprirodze-
ne, svito, v stave BoZej milosti, pod vplyvom vliatych ¢nosti a da-
rov Ducha Svitého. Z toho plynie, Ze krestan nemdze byt iba
»slusnym ¢lovekom®, t. j. pracovitym, ¢estnym, laskavym... To
na spasu sta¢i pohanom a ateistom, ak nemali moznost poznat
Krista. Krestan musi byt svity, ¢ize musi v sebe rozvijat nadpri-
rodzené ¢nosti a dary a konat Bozie, ¢iZe nadprirodzené skutky.
Ina¢ sa nespasi. Preto sa v styku s pokrstenymi [udmi, mladymi
i starymi, veriacimi i neveriacimi, musime usilovat nielen o to,
aby sme ich pozdvihli do Iudskej roviny, do roviny prirodzenych
¢nosti, ale cez poznanie Krista ich musime viest k rozvijaniu
krestanskych, ¢ize vliatych ¢nosti, a darov Ducha Svitého.

Apostolat, ktory sa uskutoc¢nuje len a len v rovine Tudskej, je
v rozpore s krestanskym chapanim zivota. Subezne s ludskou,
prirodzenou vychovou treba v pokrstenych rozvijat aj bozsky
zivot, ktory dostali pri krste. Ak by sme totiz chceli, aby si po-
krsteni najprv osvojili ludské, prirodzené ¢nosti a az potom
krestanské ¢nosti nadprirodzené, mohli by sme ¢akat cely zivot.
Sucasnym rozvijanim ludskych i krestanskych ¢nosti ide rast
v dokonalosti rychlejsie a plnsie. Nespoliechajme sa v aposto-
late iba na ludské sily, ale predovsetkym na posobenie milosti
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v dusi pokrstenych. Potom bude pokrstenych k sebe pritahovat
sam Kristus, ak ich my ku Kristovi privedieme katechizovanim.

Prv nez za¢neme niekomu hovorit o Kristovi a budeme ho
pobadat, aby Krista nasledoval, treba unho zistit, pripadne
v nilom prebudit zakladné Tudské predpoklady pre prijatie kres-
tanstva (napriklad Gprimnua tazbu po pravde, ochotu napravit
svoj zivot, dat si povedat a poradit...). To nam radi aj Pan: ,Ked
pridete do niektorého mesta alebo dediny, vypytujte sa, kto je
vas tam hoden. Tam potom ostante, kym nepojdete dalej” (Mt
10, 11). Tam, kde chyba Iudsky zaklad, nemozno klast krestanské
zaklady.

-0 -

Iste je zaujimava otazka: Kol'ko je vSetkych ¢nosti?

Musime si uvedomit, ze ¢nost je trvaly zvyk konat dobro.
Podla druhu dobier a podla toho, akou ¢innostou sa k nim pri-
blizujeme, nadobtdame rézne ¢nosti. To isté dobro moéze byt
objektom rozli¢nych ¢nosti, pomocou ktorych sa ho usilujeme
zmocnit. Napriklad dieta méze byt pre matku a otca objektom
¢nosti trpezlivosti, obetavosti, laskavosti, odvaznosti, miernosti,
pracovitosti a podobne.

Z toho plynie, Ze ¢nosti je naozaj vela a vSetky sa nedaju ani
vymenovat. Stvorené dobra a mnozstvo ¢innosti, ktorymi k nim
pristupujeme, uréuja aj pocet prirodzenych ¢nosti. A kedze
nadprirodzené, vliate ¢nosti zdokonaluju ¢nosti prirodzené, aj
ich pocet bude rovnaky ako pocet prirodzenych ¢nosti. Pribud-
nu vsak este tri ¢nosti, ktorych objektom je dobro nestvorené,
Boh. K nemu nés vedie ¢nost viery a z nej plyntca ¢nost nadeje
a lasky. Preto ich nazyvame vliatymi, bozskymi ¢nostami. Pocet
darov Ducha Svitého je rovnaky ako pocet vliatych ¢nosti, lebo
dary zdokonaluja ¢innost vliatych ¢nosti. Ak sa v katechizme
uvadza sedem darov Ducha Svitého, tak preto, lebo dary zdo-
konaluju tri bozské ¢nosti: vieru, nadej, lasku, a Styri zakladné
mravné ¢nosti: mudrost, spravodlivost, silu a miernost. V sku-
to¢nosti ide o sedem zakladnych skupin ¢nosti a im zodpoveda-
juce dary Ducha Svitého.
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Pre prakticky krestansky zivot je dolezité poznat aj roztriede-
nie ¢nosti. Tak sa [ahsie poznavaju a lahsie si medzi nimi uvedo-
mujeme suvis.

1. Rozdelenie ¢nosti

Okrem uvedeného hlavného triedenia na ¢nosti prirodze-
né a ¢nosti nadprirodzené, ¢ize vliate, budeme v tejto knizke
triedit ¢nosti podla objektu, ktorého sa tykaju, na ¢nosti bozské
a ¢nosti mravné.

Objektom bozskych ¢nosti je nestvorené dobro, Boh,
v ktorého treba verit, dufat a ktorého treba milovat. To robi-
me ¢nostami viery, nadeje a lasky.

Objektom mravnych ¢nosti st dobra stvorené, ktoré poso-
bia na nas rozum, v6lu, na ich schopnosti a na nase telo. Mrav-
né ¢nosti zdokonaluji nase rozumové, volové a telesné schop-
nosti, ako aj z nich plynuce ¢innosti, a robia ich pohotovejsimi
pri dosahovani dobier. Mozno ich delit rozli¢ne. VSetky mozno
zhrnut do styroch zakladnych skupin, ktoré podla Platéna na-
zyvame $tyrmi zakladnymi alebo kardinalnymi ¢nostami. Pre-
to st kardindlne (lat. cardo - kib, ¢ap, pant na dverach), lebo su
kibom, na ktorom st ostatné ¢nosti akoby zavesené. Uvedieme
ich v klasickom poradi, ako ich uvadza aj katechizmus: madrost,
spravodlivost, udatnost (sila), miernost.

Zdovodnenie zakladnych ¢nosti mozno urobit celkom priro-
dzene: ak sa vola ocitne pred dajakym dobrom, ktoré poznala
rozumom, citi tah k dobru (sila). Chce sa ho zmocnit, ale este
nevie ako. Skuto¢ne, ak nas dajaké dobro uptta, prvé, ¢o citime,
je sila, rozhodnutie zmocnit sa ho. Ak sa tato sila stane schop-
nou prekonavat aj prekazky pri dosahovani dobra, ktoré ju taha,
stava sa ¢nostou. Napriklad zbadame nejaké pekné dievca ale-
bo chlapca, kon¢éiar hér, kvet, ovocie, auto, dieta... Ak by sme sa
bez uvazovania vrhli za poznanym dobrom, mohlo by sa stat, ze
ho vébec nedosiahneme. Preto, ked si tento tah sily uvedomime,
musime zacat uvazovat, akymi prostriedkami, cestami a sp6sob-
mi sa m6Zeme zmocnit Ziadaného dobra. To v nas vytvara mad-
rost. Ak sme okrem dobra spoznali aj prostriedky, ktoré nam ho

13



pomoézu dosiahnut, za¢iname konat. Nie bezhlavo, naplno, ale
miernostou brzdime nasu silu, aby sa nevyc¢erpala prv, nez do-
siahne ciel. O dosiahnutie toho istého ciela sa vsak okrem mna
moézu opravnene usilovat aj ini fudia. Nesmieme $liapat po ich
pravach. O to sa usilujeme spravodlivostou.

Len také dosahovanie dobra, ktoré sa deje vytrvalo, muadro,
s mierou a spravodlivo, je spravne a slachetné a budi obdiv Boha
i Tudi.

Pravé ¢nostné konanie teda musi byt silné (d6sledné), mud-
re, mierne a spravodlivé.

Vsetky ostatné dobré vlastnosti nasho konania pri dosahova-
ni dobier sa daju zatriedit do jednej z tychto $tyroch zakladnych
skupin, bud’ ako jej subjektivna ¢ast, ¢ize druhova odli$nost
(napriklad striedmost v piti a jedeni st subjektivne ¢asti ¢nosti
miernosti), alebo jej potencialna ¢ast (napriklad usudok je iba
Cast opatrnosti), alebo jej integralna ¢ast, dopliiujuca prislusna
¢nost (napriklad prezieravost je dopliujuca ¢ast opatrnosti).

O jednotlivych ¢nostiach a ich ¢astiach budeme podrobne;j-
sie hovorit neskor.

—_— O —_—
Zaujimavé je zdovodnenie Styroch zakladnych ¢nosti podla
Platéna.

Platén si v§imol réznu mentalitu ndrodov: Gréci si vazili ve-
domosti a madrost, bojovni Skyti a Trakovia vyzdvihovali statoc¢-
nost, fenicki kupci sa hnali za peniazmi a pohodlnym Zivotom.
Tato roznorodost je preto, lebo Tudska dusa ma tri schopnosti:
1. poznanie, 2. vznetlivost a 3. bazivost, poziva¢nost. Dobry ¢lo-
vek ich uziva spravne.

Ak uziva spravne rozum, pestuje ¢nost mudrosti.

Ak spravne uziva svoju vznetlivost, prejavi svoju stato¢nost.
Ak ovlada svoju poziva¢nost, uskuto¢nuje miernost.

Nie je [ahké poznat, kedy a ako ma ktora z tychto troch ¢nosti

vystupit do popredia. Preto je nutna spravodlivost. Jej tlohou je
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uvadzat vSetko konanie do rovnovahy. Je principom harménie
v duchovnom zivote jednotlivea, spolocenstiev a Statu.

-0 -

Kazdé stvorené dobro je odbleskom nestvoreného dobra,
Boha. Kazdé bytie je ontologicky pravdivé, jediné, dobré a kras-
ne. Kazda z tychto $tyroch vlastnosti je objektom jednej zo $ty-
roch zakladnych ¢nosti: pravda - muadrosti, jednota - spravodli-
vosti, dobro - sily, krasa - miernosti.

Vliate ¢nosti ndAm umoznuja dosahovat nestvorené dobro,
v ktorom pravda, jednota, dobro a krasa st totozné a su napl-
nenim jeho bytia: Boh je pravda, jednota, dobro a krasa. Je aj
mudrost, spravodlivost, sila a miernost. Podla zorného uhla,
akym na Boha pozerame, nazyvame ho rozli¢ne. Je jedno, ¢i ho
nazveme mudrostou, spravodlivostou, silou alebo miernostou,
lebo neexistuje madrost bez spravodlivosti, sily a miernosti, ani
spravodlivost bez sily, mudrosti a miernosti.... Z toho plynie dé-
lezity zaver:

Cnosti nie st od seba izolované, nie je mozné dosiahnut jed-
nu bez ostatnych. Ak nadobtidame stato¢nost, spolu s nou ziska-
vame aj miernost, spravodlivost a midrost. Hovorime, Ze me-
dzi ¢nostami existuje prepojenie. To znadi, Ze pri dosahovani
¢nosti staci, ak sa usilujeme doésledne o jednu ¢nost, najmi tu,
ktora je opakom nasej hlavnej chyby. A spolu s touto ¢nostou
nadobudneme vsetky ostatné. Preto nie je nutné ani teoreticky
dokonale poznat vSetky ¢nosti.

-0 -

Prirodzenymi mravnymi ¢nostami dosahujeme stvorené dob-
ra. Je tu vSak nebezpecenstvo, ze pri ich dosahovani sa nechame
strhnit nemiernostou. Hovorime, Ze mravné ¢nosti majua ten-
denciu vyboc¢it do extrémov. Napriklad ¢nost striedmosti sa
moze vychylit do extrému neresti marnotratnosti alebo do ne-
resti lakomstva. Miernost je medzi extrémom neresti pozivac-
nosti a neresti necitnosti. Cnost pracovitosti je medzi nerestou
lenivosti a nerestou otroctva prace. Stato¢nost je medzi trafalos-
tou a zbabelostou.
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Preto hovorime, Ze prirodzené mravné ¢nosti predstavuju
akusi strednu cestu medzi dvoma extrémnymi, navzajom opac-
nymi nerestami. V tomto zmysle mozno hovorit o ,zlatej strednej
ceste’, po ktorej by mal ¢lovek kracat. No neplati to o vliatych,
najmé bozskych ¢nostiach. Objektom bozskych ¢nosti je neko-
nec¢né dobro. Nemdzeme povedat, ze ¢nost viery je stredom me-
dzi neverou a bezhrani¢nou vierou v Boha, alebo ze ¢nost nadeje
je stredom medzi zufalstvom a bezhrani¢nou déverou. Podobne
ani o laske nemozno povedat, Ze je stredom medzi nenavistou
k Bohu a nekone¢nou laskou k nemu. V pripade bozskych ¢nosti
neexistuje stred. Viera, nadej a laska musia rast nad vsetky hra-
nice. Cim je nasa viera, nadej a laska viésia, tym sme dokonalejsi
krestania.

-0 -

2. Méze byt pohan alebo ateista ¢nostnym ¢lovekom?

Ak je pohanom alebo ateistom bez vlastnej viny, ano. Ak
vlastnou vinou, tak nie, lebo mu chyba laska k pravde. A spolu
s nou musia chybat aj iné ¢nosti: miernost, spravodlivost, sila...
i ked pripustame, Ze v niektorych ¢nostiach moéze dosiahnut ur-
¢ita aroven. Ak je ateista nie vlastnou vinou nepokrsteny, moéze
sa snazit dosiahnut prirodzené, mravné ¢nosti, pohanany ich
prirodzenou krasou alebo uzito¢nostou pre zivot. Vieme zo ska-
senosti, Ze sa to slabé pohnutky, Ze jeho snaha byt tprimnym,
pracovitym, ¢estnym a mravnym ¢lovekom je vystavena tvrdym
skuskam. Je len malo vynimiek, ktoré obstoja v ¢nosti aj vtedy,
ked ich to stoji tazké obety a $kodu. Tu sa ukazuje potreba vie-
ry, nadeje a lasky, ktoré st hybnymi silami krestanského zivota.
Z nich plynie nadprirodzena sila, madrost, spravodlivost a mier-
nost, ktoré ¢loveku pomahaja obstat v zivotnych skuskach.

A prave tu, na pode ¢nosti, musime ukazat prednosti nasho
krestanského nabozenstva pred ostatnymi ateistickymi svetona-
zormi. Na krestanovi musia byt viditelné vlastnosti Boha, Krista,
ktorého meno nosi. Aby nam svet uveril, Zime tak, Ze sa Iudia
budu pytat: Odkial sa v tomto ¢loveku berie tolkd mudrost, sta-
to¢nost, miernost a spravodlivost? A az po nastoleni tejto otazky
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mu zvestujme toho, ktorého sme si ,obliekli“ krstom a ktorého
zivot zjavujeme svojim Zivotom.

-0 -

3. Prec¢o sa ma krestan usilovat o ¢nosti?

V prvom rade preto, lebo sme Bohom povolani k dokonalosti,
teda Boh to chce. Chce, aby jeho stvorenia boli dokonalé, a tak
vydavali svedectvo o nnom, aby svet v neho uveril. A z tejto viery
mame cerpat silu pre zZivot pozemsky i ve¢ny.

Nase ¢nosti pom6zu fudom verit. To je prva najzakladnejsia
a najpotrebnejsia sluzba krestana: poméct svetu uverit, aby Iu-
dia mohli zit $tastne tu na zemi a ve¢ne blazene v nebi. Ale nie-
len to je dovodom snahy o ¢nost. Ziskanymi ¢nostami moézZeme
ucinnejsie sluzit bliznym v oblasti vedy, literatary, umenia, re-
mesiel, vyroby, techniky, vychovy, politiky, hospodarstva, rodin-
ného zivota... Ak Pan odmeni pohar vody podany smadnému,
o ¢o va¢smi odmeni naroénejsie sluzby, ktoré mézeme bliznym
preukazovat, ak sme nadobudli urc¢ité dobré navyky. Za sluzbu
nas ¢aka odmena. Obluba Tudi, i ked' nie vzdy, ale obluba Boha
urcite, spolu s veénou odmenou. Teda pre krestana ¢nost nie
je samoucelna. Krestan ju pestuje preto, aby sa stal u¢innejsim
v sluzbe bratom a sestram. V sluzbe, ktora je uzito¢na, rozumna,
pohotova, nie prepychova, zbyto¢na. Lebo len za uzito¢nu sluz-
bu mozno ¢akat oblubu u Iudi i Boha, a aj odmenu v nebi.

-0 -
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II. O BOZSKYCH CNOSTIACH

KedZe kazdé stvorené dobro je odbleskom BozZej podstaty,
dobroty, vlastnym objektom kazdej ¢nosti je potom Boh a my
by sme nemuseli uvazovat zvlast o bozskych a o mravnych ¢nos-
tiach. Ak sa na ¢nosti pozerame z tohto hladiska, vsetky ¢nosti
st bozské bud priamo, alebo nepriamo. Aj tuzba ¢loveka dosiah-
nut nejaku ¢nost, ¢ize navyk konat dobro, je vlastne snaha do-
siahnut Boha ako najvyssie dobro.

Pre pochopenie, prehladnost a prakticky nacvik ¢nosti sa
vsak ukazuje vyhodné rozdelit ¢nosti na bozské a mravné. Boh
je prvé a najvyssie dobro, preto aj bozské ¢nosti ddvame na prvé
miesto. O mravnych ¢nostiach, ktorych objektom je dobro stvo-
rené, si povieme v dalsej kapitole.

Cnosti zdokonalujt vSetku ¢innost ¢loveka. Plati to aj o troch
bozskych ¢nostiach.

Viera zdokonaluje rozum, dava mu poznat Boha prostred-
nictvom zjavenia i v§etko to, ¢o Boh pripravil pre ¢loveka. Pozna-
nie Boha prostrednictvom viery pritahuje jeho volu, aby ochot-
ne plnila Boziu vélu. Tym rastie aj nadej ¢loveka, Ze dosiahne
Boha. Laskou z celého srdca, duse a sily sa zmocnujeme Boha
uZz tu na zemi a snazime sa robit to, ¢o ndm prikazuje. Tak v sebe
rozvijame bozsky zivot, ktorého plnost dosiahneme v nebi.

Viera, nadej a laska nas pobadaju osvojit si aj $tyri zaklad-
né ¢nosti, umoznuja nam rast v ¢nostiach vliatych a podporuja
posobenie darov Ducha Svitého. V dalSom uvazujme o kazdej
bozskej ¢nosti zvlast.

1. Cnost viery
a) Viera z hladiska prirodzeného a nadprirodzeného

Pod prirodzenou vierou rozumieme prijatie dajakej pravdy
na zaklade autority. Je to tkon rozumu, ktory prijima dajaku
pravdu nie preto, Ze je evidentnd, samozrejma, ako napriklad:
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Vv,

Celok je vic¢si ako jeho ¢ast... Dvoma réznymi bodmi je uréena
jedina priamka... ani nie preto, Ze si ju rozum vie dokazat po-
mocou znamych, uz dokazanych pravd, napriklad: Sacet vna-
tornych uhlov trojuholnika je 180 stupnov... Pytagorova veta...
Verime niekomu preto, lebo ho uznavame za autoritu. Autorita,
aby ju ¢lovek uznal, musi spiiat dve podmienky:

— musi poznat pravdu,
— musi byt pravdovravna.

Cim viac niekto z uré¢itého odboru vie, ¢im je charakterne;jsi
a pravdovravnejsi, tym je vdac¢Sou autoritou. Aj viera v neho je
rozumnejsia a pevnejsia.

Viera zaloZena na Iudskej autorite je prirodzena viera a zivot
bez nej by bol v spolo¢nosti nemozny. Va¢sinu poznatkov, ktoré
sme v zivote nadobudli, sme ziskali touto prirodzenou vierou.
Plati to o pravdach z bezného Zivota, ale aj z oblasti vedy, tech-
niky, dejin, filozofie. Ak chceme poznéavat vela a rychle, musime
verit.

Aj Boha mozno poznévat prirodzenou vierou, ¢i uz cez ludi,
alebo zo stvorenych veci a z udalosti. Samozrejme, Ze uznavame
JeziSove slova: ,Bezo mna nemozete urobit ni¢” (porov. Jn 15, 6).
Teda ani verit. Viera je vidy darom, aj ked ide o prirodzenu vieru.

Aby ¢lovek mohol verit v Boha, musia sa naplnit tieto tri

podmienky viery:

— poznanie Boha, aspon rozumové,
— dobra véla a ochota uverit v Boha,
— Bozia milost pomahajuca, ktord umoznuje tkon viery.

Nam vsak nejde len o prirodzent vieru. Chceme hovorit
o vliatej ¢nosti viery, ktort sme ziskali pri krste spolu s ostatny-
mi vliatymi ¢nostami.

Viera je nadprirodzena ¢nost, ktorou vzhladom na BozZiu
autoritu prijimame vsetko, ¢o Boh zjavil a ¢o nam predklada
verit prostrednictvom Krista a jeho Cirkvi. Teda verime nie
pre vnutornu pravdivost veci poznavanych ludskym rozumom,
ale pre autoritu Boha.
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Vierou prijimame aj také pravdy, na ktoré by sme nikdy ne-
prisli vlastnym rozumom, ani ich rozumom nikdy tGplne nepo-
chopime. Verit vSak neznaci, Ze mame prijimat vyroky, ktoré st
nezmyselné a protirecivé. Také vyroky ani Boh neméze zjavovat,
a teda ani ziadat, aby sme v ne verili. Verime v Boha, ktory je
vSevediaci a nekone¢ne pravdovravny, takze sa nemdze ani my-
lit, ani klamat. Verit v Boha a Bohu je nadprirodzeny dar, ¢ize
milost, ktora ¢lovek ziskava nezaslizene: ,Lebo spaseni ste mi-
lostou skrze vieru; a to nie je z vas, je to Bozi dar” (Ef 2, 8).

Cnost viery je nutnou podmienkou nasej spasy: ,Kto uveri
a da sa pokrstit, bude spaseny, ale kto neuveri, bude odsadeny*
(Mk 16, 16). ,Bez viery je nemozné pacit sa Bohu“ (Hebr 11, 6a).
A krasne to spievame aj vo velehradskej piesni: ,... ruza ¢nos-
ti z viery vykvita!“ Naozaj, vSetky ostatné ¢nosti, ¢i bozské, ¢i
mravné, maju svoj pévod i motiv vo viere.

Viera je za¢iatkom nasej spasy a dévodom ospravedlnenia
podla slov Svitého pisma: ,Lebo kto prichadza k Bohu, musi ve-
rit, Ze je a ze odmiena tych, ¢o ho hladaja“ (Hebr 11, 6b).

Vierou prijimame aj pravdy, ktoré nie st evidentné. Pred-
metom viery su aj tajomstva, a tym sa obsah viery stava ta-
jomstvom. Verime v tajomstvo stvorenia, vtelenia, vykupenia,
Eucharistie... lebo nam ich predklada Kristus - Boh. Tym, ze
prijimame pravdy, ktoré presahuji nase rozumové schopnosti,
podriadujeme aj svoju volu Bozej voli, a tak sa nasa viera stava
zasluznou pre ve¢nost.

-0 -

b) Neumensuje sa tkonom viery dostojnost a hodnost ¢loveka?

Vébec nie. Prave naopak, vierou sa déstojnost a hodnost ¢lo-
veka nesmierne povysuje. Najlepsie to vidime, ak porovname
ucinky a prednosti poznania rozumom a poznania vierou:

- Svojimi zmyslami sa dotykame hmotnych veci. Rozumom
vyabstrahujeme ich podstatu, ktort vyjadrime pojmom. Pojmy
veci vnikaja do nasho vnatra a stavaju sa sacastou nasho du-
chovného zivota. Vierou sa dotykame samého Boha, spaja-
me sa s nim. Vierou sa stivame jeho detmi, uc¢astnymi na jeho
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bozskom zivote. Tym sa vlastne zbozstvujeme. Nie je to Gzasné
pozdvihnutie ¢loveka, ktory uveril a stal sa Bozim dietatom? Vie-
rou poznavame, Ze vo svitom prijimani sa stdvame jedno s Kris-
tom, opravdivym BozZim Synom, a uz nezijeme my, ale on sam
v nas mysli, kona, hovori. Tym sa nasa ¢innost stava neporovna-
telne vznesenejsou a dokonalejsou.

- Pomocou zraku viery sa pred nami otvara oblast nadpri-
rodzeného, duchovného sveta. Ziskavame svetlo viery, v kto-
rom sa celkom inym pohladom pozerdme na svet, na udalosti
vo svete a ¢innost ludi. Chapeme zmysel utrpenia, katastrof, bo-
lesti i tajomstvo smrti a vzkriesenia k novému zivotu. Na tieto
skuto¢nosti nam nevie dat odpoved ziadna filozofia ani prirodna
veda. Pohlad viery na veci a dianie vo svete je ovela hlbsi, preni-
kavejsi a detailnejsi ako pohlad rozumu a zmyslov.

- Viera neni¢i nas rozum, ale ho umocnuje, robi ovela pre-
nikavej$im a pohotovejsim. Vidime to na zivote mnohych své-
tych, ktori boli velmi prakticky zalozeni a mali velké vedecké
i teoretické poznatky. Sta¢i spomenut velducha katolickej teo-
logie sviatého Tomasa Akvinského. Ked sa ho pytali, odkial berie
tolko mudrosti a u¢enosti, ukazal na klacadlo pod krizom... Kol-
ko praktickych a teoretickych vedomosti mal svity don Bosco!

- Viera posilnuje vélu ¢loveka, lebo jej predklada ovela sil-
nejsie a vzneSenejsie motivy na ¢innost, ako je schopny poskyt-
nat rozum. Cim viac viery v sebe mame, tym sa stivame moc-
nej$imi a u¢innejsimi. Ba ziskavame aj moc robit zazraky, ako to
povedal Pan: ,Ak budete mat vieru ako hor¢i¢né zrnko a poviete
tomuto vrchu: ,Prejdi odtialto ta!' - prejde. A ni¢ vam nebude
nemozné” (Mt 17, 20).

- Viera je pre ¢loveka pramenom nesmiernej utechy vo vset-
kych protivenstvach a stzeniach, ako vol4 svity Pavol: ,Naplna
ma potecha a prekypujem radostou pri vsetkom nasom stizeni*
(2 Kor 7, 4). Vsetko sa da prekonat, vydrzat, zniest, ak nam pred
duchovnym zrakom ziari Boh s prisflubom ve¢nej odmeny, ktora
prislubil tym, ¢o ho miluji, a zotrenia kazdej slzy...

Naozaj, viera nenic¢i dostojnost ¢loveka. Neobera ho o jeho
velkost, ale ho robi velkym, dostojnym a ,len o nieco mensim
od anjelov® (porov. Hebr 2, 7). Vierou osvieteny rozum vysoko
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dviha ¢loveka nad zvieratd, ktoré nie st schopné ani verit, ani sa
modlit, ani milovat tych, ktori im zle robia...

Hoci prostrednictvom viery rozum prijima cudziu autoritu,
neznizuje sa tym jeho dostojnost, lebo tkon viery nie je tkonom
vynatenym, ale tkonom tplne slobodnym, dobrovolnym. Ani
Boh néas nendti verit, iba nas pozyva, aby sme verili, a motivuje
nasu vieru svojim zjavenim a laskou.

-0 -

¢) Aka vieru Ziada Kristus od ludi?

Ze Pan ziadal vieru od vSetkych Tudi, no najmé od ucenikov
a apostolov, je zrejmé z evanjelia. Ked k nemu priniesli ochrnu-
tého ¢loveka a ,Jezi$ videl ich vieru®, odpustil ochrnutému naj-
prv jeho hriechy a potom ho uzdravil (porov. Mk 2, 1 - 12). Ked
uzdravil Zenu z dlhoro¢ného krvotoku, povedal jej: ,Dcéra, tvoja
viera ta uzdravila® (Mk 5, 34). Ked chcel uzdravit dvoch slepcov,
ktori ho prosili o zmilovanie, najprv sa ich opytal: ,Verite, Ze to
mozem urobit? Az po vyznani viery im povedal: ,Nech sa vam
stane, ako ste uverili® (Mt 9, 27 - 31). K zazrakom vzdy vyzadoval
vieru a vyzadoval ju predovsetkym od svojich apostolov. Vsetko
im vedel prepacit, ale ked v nich nenasiel vieru, tvrdo im to vy-
¢ital a napominal ich. Spomenme si, ked nemohli vyhnat diab-
la z posadnutého chlapca: ,Neveriace pokolenie, dokial budem
s vami?“ (Mk 9, 19). A ked utigil brku na mori: ,Co sa tak bojite?
Este stale nemate vieru?“ (Mk 4, 40). Vy¢ital Petrovi, ked' sa topil:
»Maloverny, preco si pochyboval?“ (Mt 14, 31).

-0 -

Viera, ktort Pan vyzaduje od svojich ucenikov, a teda aj
od nas, musi byt vS§eobecn4, pevna, Ziva a stala.

- VSeobecna ¢o do obsahu. Musime verit vsetko, ¢o Boh zja-
vil a v ¢o nam kaze verit cez Krista, svojho Syna, cez apostolov
a Cirkev. ,Kto vas po¢tva, mna poc¢uva, a kto vami pohtda, mnou
pohrda“(Lk 10, 16). Kristus vysiela apostolov do celého sveta, aby
ucili vSetky narody a pokolenia. Kto im uveri a da sa pokrstit,
bude spaseny. Nemozno teda hovorit, Ze v Krista verime, ale ne-
verime fararovi, biskupom a papezovi! Z uéenia viery nemozno
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vynechat ani ¢iarku, ak nechceme byt v Bozom kralovstve naj-
mensi. A ¢o ak vynechame celé vety, state, knihy Svitého pisma
a ucenie Cirkvi?

Aby nasa viera bola vSeobecn4, teda aby sme verili vSetko,
¢o treba, musime ju poznat, vzdelavat sa §tadiom nabozen-
skej literatary, najmé Svétého pisma, koncilovych dokumentov
a papezskych encyklik, po¢tvanim kazni, prednasok, rozhovor-
mi so vzdelanymi Iudmi. Nestaci, aby sme rozumovo rastli iba
v prirodnych a spolo¢enskych veddch. Umerne musi rast aj nase
nabozenské a teologické vzdelanie, lebo bez neho hrozi nebez-
pecenstvo straty viery, ako sa o tom v nasich krajoch v dnesnych
¢asoch presviedéame. Dnes [udia nielenze neveria v Boha, oni
o Bohu a nabozenstve ni¢ rozumné ani nevedia. A preto ani
nemodzu verit. Ich nabozenské predstavy v optimalnom pripa-
de siahaju po prvé svité prijimanie. Vac¢sina ateistov u nas vie
o nabozenstve a viere len to, ¢o si precitali v marxistickej a ate-
istickej literature. VSeobecnost viery si vSak zZiada prijat vSetky
vierou¢né pravdy, ktoré su obsiahnuté vo vyznani viery (Verim
v Boha), vSetky mravouc¢né pravdy a normy spravania vo¢i Bohu
a ludom (Desatoro a Pitoro) a celt nduku o sviatostiach s uce-
nim Cirkvi.

- Pevna. Kristus karhal pochybujacich. Verit treba pevne. Ak
vznikaja pochybnosti, treba ich riesit stadiom, radou a modlit-
bou, lebo to mézu byt aj pokusenia zo strany diabla. Treba sa vy-
hybat prilezitostiam, osobam a miestam, kde by mohla byt nasa
viera ohrozena najmai v zac¢iatkoch, kym nenadobudneme urcité
skusenosti a zazitky, ktoré nas vo viere upevnia, takze nas hocija-
ké reci a prilezitosti nerozkolisu. Zamyslime sa z tohto hladiska
nad uzatvaranim manzelstiev s nekatolikmi a ateistami, nad na-
$ou ucastou na protindbozenskych alebo inovereckych zhro-
mazdeniach, nad ¢itanim protinabozenskej literatury...

Vo viere sa upeviiujeme aj tym, Ze k nej privadzame inych,
¢i uz katechizovanim, verejnym vyznanim viery a priznanim sa
k nej, alebo i¢astou na bohosluzbach a rozhovormi na nabozen-
skt tému. Apostolat nas nuati studovat a modlit sa. Tym nasa vie-
ra rastie a stava sa pevnou.
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- Ziva. »Spravodlivy bude zit z viery” (Hebr 10, 38). Zivot sa
prejavuje rastom, mnoZenim organizmu, prijimanim a davanim.
To musi byt viditelné aj na nasej ¢nosti viery, ktora rastie umer-
ne s milostou posvicujucou. Milost posvicujtca rastie modlit-
bami, ¢astym prijimanim Eucharistie, ktora je zdrojom nadpri-
rodzeného Zivota a pokrmom, dobrymi skutkami a sebazapre-
nim v sluzbe bratom a sestram. Prijimame, aby sme davali. Preto
krestan nesmie byt zahladeny do seba, ale cez Krista do sluzieb
bratom a sestram, a tak podporuje rast mystického tela, Cirkvi.
Ak sa viera neprejavuje skutkami viery, je mftva.

- Stala. Nie chvilkova, rozkolisana, naladové, podla smeru
vetra. Pre svoju vieru musime vediet zniest aj prenasledovanie,
podcenovanie, posmech, hmotné postihy v zamestnani, diskri-
minaciu v $kolach i v zamestnani. Ba viac. Ak treba, musime sa
vediet zriect aj svojej osobnej slobody, ba i Zivota, ako to bolo
v Cirkvi v prvych storociach, ale i v naSom storo¢i. Kristus chce,
aby sme boli svedkami. ,Ked zostupi na vas Svity Duch, dosta-
nete silu a budete mi svedkami v Jeruzaleme i v celej Judei aj
v Samarii a az po samy kraj zeme" (Sk 1, 8). Svedok je po gréc-
ky martyr. Do slovenc¢iny sa toto slovo preklada ako mucenik
za pravdu. Nemali by sme byt preto uffiukani, ustarosteni a zne-
chuteni, ked' nas stihaja skasky a prenasledovanie. Mali by sme
sa radovat s apostolmi, ktori odchadzali z velrady nateseni, ze
boli uznani za hodnych znasat potupu pre JeziSovo meno. Este
predtym ich dali zbi¢ovat a zakazovali im hovorit o Jezisovi
(porov. Sk 5, 40 - 41).
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Na zaver nasej uvahy o ¢nosti viery uvazujme o ,velpiesni
viery“ z Listu Hebrejom, aby sme videli, ¢o dokazala viera urobit
uz z Tudi Starého zakona, ktori zili z viery v budiceho Mesiasa:

,Len sa rozpomente na prvé dni, ked ste po osvieteni pre-
stali velky boj v utrpeni. Raz vas verejne hanobili a suzovali,
inokedy ste boli spolo¢nikmi tych, ktorych stihlo to isté. Ved
ste spolutrpeli s viznami a s radostou ste znasali, ked vas olu-
pili o majetok; lebo ste vedeli, Ze mate lepsi a trvaly majetok.
Preto netratte doveru, lebo ju ¢aka velkd odmena. Potrebuje-
te vytrvalost, aby ste plnenim Bozej vole ziskali prisubenie.
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Lebo este chvilku, celkom kratku, a ten, ktory ma prist,
pride, nebude meskat. M6j spravodlivy bude zit z viery, ale
keby cuvol, moja dusa nebude mat v nom zaltbenie.

My vsak nepatrime k tym, ¢o ctvaju na zdhubu, ale k tym,
¢o veria, aby ziskali Zivot.

Viera je zakladom toho, v ¢o dufame, dékazom toho, ¢o
nevidime. Nou si predkovia ziskali dobré svedectvo. Vierou
chapeme, ze Bozie slovo stvarnilo svety tak, Ze z neviditelné-
ho povstalo viditeIné.

Vierou priniesol Abel Bohu lepsiu obetu ako Kain a fiou si
ziskal svedectvo, Ze je spravodlivy, ked Boh vydal svedectvo
o jeho daroch; a nou este aj ako mrtvy hovori.

Vierou bol Henoch preneseny, aby neuzrel smrt; nenasli
ho, lebo Boh ho preniesol. Este pred prenesenim si ziskal sve-
dectvo, ze sa pac¢i Bohu. Bez viery je totiz nemozné pacit sa
Bohu. Lebo kto prichadza k Bohu, musi verit, Ze je a Ze od-
miena tych, ¢o ho hladaju.

S vierou prijal Noe pokyn o tom, ¢o este nebolo vidiet,

a s baznou postavil korab na zachranu svojej rodiny; nou od-
sudil svet a stal sa dedicom spravodlivosti, ktora je z viery.

S vierou poslichol Abraham, ked bol povolany, aby siel
na miesto, ktoré mal dostat ako dediéstvo; isiel, a ani nevedel,
kam ide.

S vierou sa usadil v zasltbenej zemi ako v cudzej a byval
v stanoch s Izakom a Jakubom, spoludedi¢mi toho istého pri-
slibenia. Lebo ¢akal na mesto s pevnymi zakladmi, ktorého
stavitelom a tvorcom je Boh.

S vierou aj neplodna Sara dostala napriek pokrocilému
veku silu pocat potomka, lebo verila, zZe je verny ten, ktory
dal prisltbenie. Preto aj z jedného, a to odumretého, vzislo
ich také mnozstvo, ako je hviezd na nebi a piesku na brehu
mora, a ten sa nedé spodital:

Vsetci tito umierali vo viere, aj ked nedosiahli to, ¢o bolo
prislibené, ale z dialky to videli a pozdravovali; a vyznavali,
zZe st na zemi iba cudzincami a putnikmi. A ked takto hovoria,
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naznacuju, ze hladaja vlast. Ved' keby boli mali na mysli ta,
z ktorej vysli, mali dost ¢asu vratit sa. Ale oni tazia po lepse;j,
to jest po nebeskej. Preto sa ani Boh nehanbi volat ich Bo-
hom, ved im pripravil miesto.

S vierou obetoval Abraham Izaka, ked bol skasany, a jed-
norodeného obetoval ten, ktory dostal prislubenia a ktorému
bolo povedané: ,Po Izakovi sa bude volat tvoje potomstvo.*
Usudzoval totiz, ze Boh ma moc aj z mftvych vzkriesit. Preto
ho dostal naspit aj ako predobraz.

S vierou pozehnal Izadk Jakuba a Ezaua vzhladom na bu-
ducnost.

S vierou pozehnal umierajaci Jakub jednotlivo Jozefovych
synov a poklonil sa oprety o vrchol svojej palice.

S vierou hovoril umierajuci Jozef o odchode synov Izraela
a dal pokyny ohladne svojich kosti.

S vierou ukryvali rodi¢ia Mojzisa tri mesiace po jeho na-
rodeni, lebo videli, Ze dieta je pévabné, a nebali sa kralovho
rozkazu.

Ked Mojzi$ dospel, s vierou odoprel volat sa synom faraé-
novej dcéry. Volil radsej trpiet s Bozim ludom, nez mat chvil-
kovy pézitok z hriechu, a za vicsie bohatstvo pokladal Kris-
tovo pohanenie ako poklady Egypta; hladel totiz na odmenu.

S vierou opustil Egypt a nezlakol sa kralovho hnevu; vydr-
zal, akoby videl neviditelného.

S vierou slavil Velka noc a kropenie krvou, aby sa zhubca
nedotkol prvorodenych.

S vierou presli Cervenym morom ako po suchej zemi, kym
Egyptania, ¢o sa o to pokusili, boli pohlteni.

Pre vieru padli mury Jericha, ked'ich obchadzali sedem dni.

Pre vieru nezahynula neviestka Rachab s neveriacimi, lebo
v pokoji prijala vyzvedacov.

A ¢o mam este povedat? Ved by mi nestacil ¢as, keby som
mal rozpravat o Gedeonovi, Barakovi, Samsonovi, Jeftem,
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Davidovi, Samuelovi a o prorokoch, ktori vierou dobyvali
kralovstvé, vykonavali spravodlivost, ziskavali prisltbenia, le-
vom zapchavali tlamy, uhasali silu ohna, unikali ostriu meca,
z nevladnych sa stavali mocnymi, muzneli v boji, na atek za-
hanali cudzie $iky, Zeny dostavali svojich mftvych vzkriese-
nych. Ini boli muceni, ale neprijali oslobodenie, aby dosiahli
lepsie vzkriesenie. Ini zasa zakusili vysmech a bicovanie, ba
aj okovy a vizenie, kamenovali ich, rozpilovali ich, umiera-
li pod mecom, talali sa v ov¢ich a kozich koziach, nudzni,
utlacani a suzovani. Oni, ktorych svet nebol hoden, bludili
po pusti a po horach, po jaskyniach a zemskych roklinach.

A tito vSetci, hoci sa vo viere osvedc¢ili, nedosiahli prisla-
benie, lebo Boh prichystal pre nas niec¢o lepsie, aby nedosiah-
li dokonalost bez nas.

Preto aj my, obklopeni takym oblakom svedkov, zhodme
vSetku pritaz a hriech, ktory nas opantava, a vytrvalo bezme
v zavode, ktory mame pred sebou, s o¢ami upretymi na Jezi-
$a, povodcu a zavrsitela viery. On namiesto radosti, ktora sa
mu nakala, vzal na seba kriz, pohrdol potupou a sedi po pra-
vici Bozieho trénu. Myslite na toho, ktory zniesol také pro-
tire¢enie hriesnikov, aby ste neochabovali a neklesali na du-
chu® (Hebr 10, 32 - 12, 3).

2. Cnost nadeje
a) Psychologicky zaklad nadeje

Vsimnime si najprv ¢nost nadeje z prirodzeného, psycho-
logického hradiska. Z filozofie vieme, ze Iudska dusa ma dve
schopnosti, ktorymi sa lisi od zvierata: rozum a slobodna volu.
Obidve vo svojej prirodzenosti tazia po zdokonaleni. TaZime po-
znavat Coraz viac a pohotovejsie a poznanie prakticky vyuzivat.
To je tazba rozumu. Chceme ¢oraz viac mat, vlastnit, dosahovat
vzdy vécsie a dokonalejsie dobro, dobro ¢im trvacnejsie. To je
tazba vole. Tato ttzba vole za poznanym dobrom je laska. Clo-
vek vSak potrebuje mat istotu, Ze jeho tizba za dobrom méze byt
splnen4, ze toto dobro dosiahne. Stru¢ne, potrebuje nade;.
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Nadej je oc¢akavanie budiceho, vytazeného dobra. Nadej
motivuje, pobada volu, aby sa usilovala dosiahnut poznané dob-
ro. Dava ¢loveku silu, aby vedel prekonavat prekazky, ktoré mu
stoja v ceste za vytiZenym dobrom. Nadej nés robi silnymi. Tam,
kde niet nadeje, je beznadejnost. Prejavuje sa malatnostou, ne-
chutou k ¢innosti, k zivotu, smutkom. A takyto stav byva pre ¢lo-
veka Casto tragicky. Bez nadeje sa zit neda. O vyzname a potrebe
nadeje pre ¢loveka nam daco povedia aj tieto aforizmy:

- Nadej je slnkom Zzivota. Tak ako bez slnka je vsade tma, po-
nuro, smutno, mftvo, tak aj v dusi bez nadeje niet svetla, rados-
ti, chuti do zivota. Dusu bez nadeje prenika tma, obava, strach
a neistota.

- Nadej je solou Zivota. Sol dava pokrmom chut a chrani ich
pred skazou. Podobne aj nadej pomaha v tazkostiach a tazkych
situaciach dufat a hladat rieSenie. Je pramenom zivotného opti-
mizmu a radosti, ktora je ochranou pred hriechom a znechute-
nim.

- Umenie zit znaci vediet si rozdelit nadej na cely zZivot.

Potrebu nadeje uznavaju vsetci, veriaci i ateisti. V utrpeni,
suzeni, v styku s chorobou, samotou a smrtou vsetci ¢akaji po-
vzbudenie vo forme nadeje. Takymto Gtecham vsak vicsinou
chyba objektivny zaklad nadeje, a to zZiva viera v Boha, vSemo-
huceho, vsadepritomného a nekone¢ne dobrého Otca. Bez tejto
viery sa pri prebuidzani nadeje mozno opierat len o Iudi a Tudské
prostriedky (veda, technika), ¢o skor-neskér méze viest ku skla-
maniu. Netvrdim, zZe sa nendjdu dobri ludia, silné osobnosti,
na ktoré sa da Iudsky spolahnut a aspon nacas do nich vlozit
svoju nadej. Ale nie natrvalo. Ziaden ¢lovek nie je bez chyb, nie
je dokonaly. Skor ¢i neskor, ak by sme len donho vkladali svoju
nadej, nés sklame. Iba bytie nekone¢ne dobré, dokonalé, vseve-
diace, vSadepritomné a v§emohuce méze byt dokonalou oporou
i objektom nadeje ¢loveka.

Tym sme sa dostali k nadprirodzenej ¢nosti nadeje.

-0 -
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b) Nadej ako nadprirodzena, vliata bozska ¢nost

Povedali sme, ze objektom aj pri¢inou nadeje je pre veriace-
ho ¢loveka sam Boh. Narnho ako na nekone¢né dobro sa upina
tazba nasej vole a rozumu. Jeho nekonec¢na dobrota je aj dovo-
dom nasej nadeje, Ze ho raz dosiahneme.

V pritomnom zivote nadej, prave tak ako aj ostatné ¢nosti,
nemozno chapat staticky. Je dynamicka. Neuspokojuje sa dosa-
hovanim ¢iastkového dobra. Naopak, po dosiahnuti vytizeného
dobra citime este vacsi hlad a tazime po este via¢som dobre. Po-
trebujeme mat aj istotu, Ze tazba po vi¢som dobre sa da naplnit,

ze nie je zbyto¢né namahat sa o jeho dosiahnutie.

Pri stvoreni Boh obdaril ¢loveka tizbou po nekone¢nom stas-
ti. Krstom ndm dal ¢nost nadeje, ktora nam dava aj moznost, aj
istotu, Ze dosiahneme splnenie tejto nadeje, ak uverime v Krista.
Ved vieme, ze ,sa volame Bozimi detmi a nimi aj sme” (porov.
1Jn 3,1 - 3). Vieme, ze Boh nas miluje a vo svojej laske k nam
poslal svojho Syna. Jezi§ Kristus nas ubezpecil, Ze nasa nadej
nie je zbyto¢na. Dokazal jej opravnenost svojou smrtou a zmft-
vychvstanim. Jezi§ Kristus je nasa nadej (porov. 1 Tim 1, 1). Ako
on vstal z mftvych, verime, Ze aj my raz vstaneme, lebo ,ak len
v tomto zivote mame nadej v Kristovi, sme najubohejsi zo vset-
kych ludi® (porov. I Kor 15, 12 - 19).

Objektom nasej nadeje ako Bozich deti je ve¢né, nekonecne
blazené spoloc¢enstvo s Otcom, Synom a Duchom Svitym v spo-
lo¢enstve s bratmi a sestrami. Pévodcom tejto nadeje a jej udr-
ziavatelom a rozmnoZovatelom je Duch Svity.

Boh a jeho nekone¢na blazenost je nielen objektom nasej na-
deje, ale aj jej motivom, hybnou silou a pri¢inou. Boh neusetril
svojho Syna, ale dal ho ako obet za nas, len aby ndAm umoznil stat
sa jeho detmi. MézZeme vari nemat ddveru, Ze nas neodsudi, ak
v Krista uverime a sa s nim zjednotime? ,Kto obzaluje Bozich
vyvolencov?“ (Rim 8, 33).

Nasa nadej vyplyva z ¢nosti viery. ,Viera je zakladom toho,
v ¢o dufame” (Hebr 11, 1) a ,kto prichadza k Bohu, musi verit, ze
je a ze odmiena tych, ¢o ho hladaju” (Hebr 11, 6).
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Verit v Boha, a nemat nadej na ve¢ny Zivot s nim, je velky ne-
zmysel. Je to proti Duchu Svitému, je to beznadejnost, ktora nas
robi neschopnymi prijat Bozie milosrdenstvo (napriklad Judas).

Nadej sa musi prelinat celym Zivotom krestana, aby mohol
obstat vo vsetkych skaskach viery. Smrtou zanika ¢nost viery aj
nadeje. V nebi nastane istota a blazené, ve¢né zjednotenie v las-
ke, ktora nikdy nezanikne (porov. I Kor 13, 8), a v pekle trvala
beznadejnost ako logicky dosledok nasej nevery a nedostatku

lasky.
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c) Potreba a sp6sob nadobudania krestanskej nadeje

Krestan, ktory sa usiluje o dokonalost podla evanjelia, nevy-
hnutne potrebuje nadej. Nadej mu poskytuje istotu, Ze jeho sna-
ha nie je zbyto¢na. Dava mu silu. Nadej je ako srdce, ktoré do-
dava krv askéze a nasiliu, ktoré na sebe robime z lasky ku Kris-
tovi a k ludom. U¢i nas sebazapreniu, odpuatanosti od sveta a od
vlastného egoizmu. Ak len v tomto Zivote mame nadej v Krista,
ak mftvi nevstavaju, tak jedzme a pime! (porov. I Kor 15, 32).
Nie preto sa odputavame od stvorenych veci, akoby boli nie¢im
zlym, ale preto, aby sme ich vedeli uzivat spravne, podla Bozieho
poriadku, pre nase dobro a pre dobro inych.

Nadej nas spaja s Bohom, poukazuje na pominutelnost slavy,
bohatstva a telesnych rozkosi. Zbavuje nas strachu pred choro-
bami, tazkostami, utrpenim a neprijemnostami. ,Myslim, Ze utr-
penia tohto ¢asu nie st hodny porovnavania s budicou slavou,
ktora sa na nas ma zjavit* (Rim 8, 18).

Nadej nas u¢i déverovat Bohu, nielen ludom, a tak nas chra-
ni pred sklamanim. Vedie nas k tomu, aby sme svoje srdce upie-
rali k Bohu a k nebu, kde st ozajstné poklady.

Nadej nas vychovava k ponizenosti. Uvedomujeme si, ze
sami od seba nie sme schopni ni¢coho dobrého. Tato ¢nost nam
pripomina, Ze sme len putnici bez trvalého pribytku na zemi.
Nadej nas vedie k Zivotu podla evanjeliovych blahoslavenstiev,
lebo Pan slubuje blazenost len tym, ktori sa o ne snazia (chudob-
ni, tichi, ¢isti, prenasledovani...).
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Nadej je pre krestana zdrojom stalej radosti, pokoja a istoty,
z ktorych plynie sila na ¢nostny zivot a pracovitost. Viem, ze Boh
ma odmeni, ak pracujem z lasky k nemu a pre jeho kralovstvo.
,Boh pokoja nech vas naplni vSetkou radostou a pokojom vo vie-
re, aby ste v sile Ducha Svitého oplyvali nadejou” (Rim 15, 13).

KedZe nadej je pre krestansky zZivot velmi potrebn4, ba nevy-
hnutna, treba sa nam starat o jej rast a upevnenie.

Ako?

- Predovsetkym sa treba modlit k Duchu Svitému, aby v nas
ako Darca vliatych ¢nosti a darov rozmnozoval nadej. Prijima-
nim Eucharistie sa spajame s Kristom, ktory je nasou nadejou...

- Musime si posilnovat vieru, lebo nadej z nej vyplyva ako
dosledok. Prostriedky na rast viery sme uz spomenuli pri ¢nosti
viery.

- Sebazapreniami a zriekanim sa aj dobrych a prijemnych
veci z lasky k Bohu si drzime na uzde srdce i telo, aby nés ne-
strhli hmotné veci.

- Byt ostraziti a bdeli, aby sme sa nenaviazali na Iudi, ani
na Tudi duchovne zijacich (knazi, duchovni vodcovia, spoved-
nici, bratia a sestry z duchovnej rodiny), ani na veci a stvorené

dobra.

- Venovat sa usilovne apostolatu a pripominat si, ¢o Pan pri-
pravil tym, ktori ho miluja. Nadej a myslienka na nebo nas ne-
smu viest k pasivite, ale k maximalnej aktivite podla slov svitého
Ignaca: ,Modlit sa, akoby vsetko zaviselo od Boha, ale pracovat,
akoby vsetko zaviselo od nas.*

- Chranit sa hriechov proti nadeji. Hriechov proti nadeji
sa dopustame vtedy, ked sa spoliehame len na svoje schopnos-
ti, ked nedéverujeme Boziemu milosrdenstvu, ked sme zhresi-
li a zradili Pana, ked' si od Boha ziadame nemozné, napriklad
odpustenie hriechov bez lttosti, ve¢ni odmenu bez osobného
usilia a bez zasluh.
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Tazko vhodnej$imi slovami zakonc¢it nase myslienky o kres-
tanskej ¢nosti nadeje, ako slovami sviatého Pavla, ktoré pre ich
nadheru a oslavnost mézeme nazvat ,hymnusom nadeje*:

,Lenze vy neZijete telesne, ale duchovne, pravda, ak vo vas
prebyva Bozi Duch. Lebo kto nemé Kristovho Ducha, ten nie
je jeho. Ale ak je vo vas Kristus, telo je sice pre hriech mft-
ve, no duch je zivot pre spravodlivost. A ked vo vas prebyva
Duch toho, ktory vzkriesil Jezisa z mftvych, potom ten, ¢o
vzkriesil z mftvych Krista, ozivi aj vase smrtelné tela skrze
svojho Ducha, ktory prebyva vo vas.

A tak, bratia, sme dlznikmi, ale nie telu, aby sme museli
zit podla tela. Lebo ak budete Zit podla tela, zomriete. Ale ak
Duchom umftvujete skutky tela, budete Zit. Ved vsetci, kto-
rych vedie Bozi Duch, st Bozimi synmi. Lebo ste nedostali
ducha otroctva, aby ste sa museli zasa bat, ale dostali ste Du-
cha adoptivneho synovstva, v ktorom volame: Abba! Otce!
Sam Duch spolu s nasim duchom dosvedc¢uje, ze sme Bozie
deti. Ale ak sme deti, sme aj dedi¢ia: Bozi dedic¢ia a Kristovi
spoludedi¢ia; pravda, ak s nim trpime, aby sme s nim boli aj
oslaveni. A myslim, Ze utrpenia tohto ¢asu nie st hodny po-
rovnavania s buducou slavou, ktora sa na nas ma zjavit.

Ved stvorenie tazobne ocakava, Ze sa zjavia Bozi synovia.
Lebo stvorenie bolo podrobené marnosti nie z vlastnej vole,
ale z vole toho, ktory ho podrobil a dal mu nadej, Ze aj samo
stvorenie bude vyslobodené z otroctva skazy, aby malo ucast
na slobode a slave Bozich deti. Ved vieme, Ze celé stvorenie
spolo¢ne vzdych4 a zvija sa v porodnych bolestiach az dote-
raz. A nielen ono, ale aj my sami, ¢o mame prvotiny Ducha,
aj my vo svojom vnutri vzdychame a ocakavame adoptivne
synovstvo, vykapenie svojho tela. Lebo v nadeji sme spaseni.
Ale nadej, ktort mozno vidiet, nie je nadej. Lebo kto dafa
v nieco, ¢o vidi? Ale ak dufame v nieco, ¢o nevidime, trpezli-
vo to ocakavame.

Tak aj Duch prichadza na pomoc nasej slabosti, lebo ne-
vieme ani to, za ¢o sa mame modlit, ako treba; a sim Duch
sa za nas prihovara nevysloviteInymi vzdychmi. A ten, ktory
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skama srdcia, vie, po ¢om Duch tazi; Ze sa prihovara za svi-
tych, ako sa paci Bohu.

Vieme, Ze tym, ¢o miluji Boha, v8etko sltzi na dobré; tym,
¢o su povolani podla jeho rozhodnutia. Lebo ktorych pred-
poznal, tych aj predur¢il, Ze sa stant podobnymi obrazu jeho
Syna, aby on bol prvorodeny medzi mnohymi bratmi. A tych,
ktorych predur¢il, aj povolal, a ktorych povolal, tych aj ospra-
vedlnil, a tych, ¢o ospravedInil, aj oslavil.

Co teda na to povieme? Ak je Boh za n4s, kto je proti nAm?
Ked on vlastného Syna neusetril, ale vydal ho za nas vsetkych,
akoZe by nam s nim nedaroval vSetko?! Kto obzaluje Bozich
vyvolencov? Boh, ktory ospravedlnuje? A kto ich odsadi?
Kristus Jezi§, ktory zomrel, ba viac - ktory bol vzkrieseny, je
po pravici Boha a prihovara sa za nas?

Kto nas odlaci od Kristovej lasky? Azda suzenie, uzkost
alebo prenasledovanie, hlad alebo nahota, nebezpeéenstvo
alebo mec¢? Ako je napisané: Pre teba nés usmrcuja den ¢o
den, pokladaji nas za ovce na zabitie.

Ale v tomto vSetkom slavne vitazime skrze toho, ktory
nas miluje. A som si isty, ze ani smrt, ani Zivot, ani anjeli, ani
kniezatstva, ani pritomnost, ani budticnost, ani mocnosti, ani
vyska, ani hibka, ani nijaké iné stvorenie nas nebude moct
odlucit od Bozej lasky, ktora je v Kristovi JeziSovi, nasom Pa-
novi® (Rim 8, 9 - 39).

3. Cnost lasky

a) O lIudskej, prirodzenej laske a o priatel'stve

Vsimli ste si uz niekedy, ako na nas p6sobia veci alebo oso-

by, ktoré mame radi? Citime k nim akusi vnatornu pritazlivost,
graviticiu. Mézeme si to vSimnut pri pozorovani krasy kvetov,
zvierat, ludi... alebo pri ¢itani ¢i po¢uvani myslienok, ktoré nas
pritahuju k ich pévodcom. Pritahuje nas aj dobrota, ktort nam
prejavujt ludia alebo ktord poznivame zo stvorenych veci rozu-
mom. Tah citime aj k pravde a k ludom, ktori nam pravdu pred-
kladaja. Pa¢i sa nam, ked Tudia ziju v laske, ktora sa prejavuje
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jednotou v tuzbach, chceni a v uskuto¢novani toho, za ¢im spo-
lo¢ne tazia. Krasa, pravda a jednota st vlastnosti kazdého bytia,
ktoré je dobré. Dobrota nas pritahuje a tento tah nasho srdca
za dobrom nazyvame lIudskou laskou.

Srdce tu nechapeme v zmysle fyziologickom alebo anatomic-
kom, ale v ponati ludovom a biblickom ako centrum ¢loveka,
Jeho vnutro, zdroj jeho ¢innost, to, ¢o ho robi tym, ¢im je. Srd-
ce je jadrom jeho osobnosti, ¢o vyjadrujeme vetou: Clovek je
taky, aké je jeho srdce. V tomto zmysle hovorime, ze laska prudi
zo srdca a prave preto ju aj srdcom symbolizujeme.

Ak k niekomu alebo k niecomu citime lasku, citime to aj
v srdci, ktoré vtedy meni rytmus, meni sa v ilom rychlost pra-
denia krvi, a to vyvolava prislusné prijemné alebo neprijemné
pocity. Ak niekoho mame radi, celé nase vnutro je pritahované
k tejto osobe. Rozum ju tuzi poznat ¢im podrobnejsie a hlbsie,
vola sa jej chce zmocnit a zaroven sa jej davat. Pri stretnuti s mi-
lovanou osobou sa v nés roznietia Véetky slachetné city a city
neslachetné sa stlmia. Sme ako Vymenem znovuzrodeni a z ce-
1ého nasho vonkajsieho zjavu a spravania citit, Ze nas naplna las-
ka k tejto osobe...

Tento tah nasho vnatra, nasho srdca, ma dvojaky smer. Jed-
nym pohybom sa chceme zmocnit dobra, Zziadame si ho mat,
vlastnit, tdzime sa s nim zjednotit, vyrovnat rozdiely a prijima-
nim utvorit jednotu. To je laska Ziadostiva - eros. Druhym po-
hybom citime potrebu davat sa, rozdavat z plnosti svojho vnut-
ra, obohacovat milovana bytost tym, ¢o nema, a tak vyrovnavat
rozdiely a tvorit jednotu davanim sa. To je laska davajuca sa -

agapé.

V kazdej ludskej laske je nutny tento obojaky pohyb, ktorym
sa tvori jednota milujucich sa os6b. Jednota milujacich sa je
najvlastnejsim ovocim, plodom lasky.

Predpokladom kazdej lasky je rozumové poznanie dobra
v milovanom. Nemézeme milovat to, ¢o nepozname ako dob-
ro. Kde chyba poznanie, tam nemozno hovorit o laske, nanajvys
o zmyselnej naklonnosti. Ide o poznanie hmotnych i duchov-
nych, vonkajsich i vntatornych vlastnosti ¢loveka. Ba poznanie
vnttra je pre ludska lasku rozhodujtce. Casto sa za skromnym
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vonkajskom skryva dusevné bohatstvo a vieme z vlastnej skuase-
nosti, ze ¢lovek sa vie povzniest aj nad telesné chyby iného ¢lo-
veka, ak je jeho vnuatro naplnené duchovnym bohatstvom.

Mierou vel'kosti lasky je velkost poznaného dobra a stupen
jeho poznania. Cim vécsie dobro nachadzame v ¢loveku a ¢im
$ie ho pozname, tym viacsia je aj nasa laska emu.
hlbsie h name, tym nasa laska k nem

Laska moze byt jednostranna alebo obojstranna. Jednostran-
na laska nie je dokonala. V8etci tazime nielen milovat, ale aj byt
milovani tymi, ktorych milujeme. Chceme, aby nasa vzajomna
laska bola uvedomel4, aby sme vedeli, Ze sa mame radi, a aby
sme cielavedome pracovali na vzdjomnom raste lasky tym, Ze si
budeme pomahat vo vzdjomnom zdokonalovani. A toto je pod-
stata lasky, ktort nazyvame priatelskou laskou. Je to najvyssia
a najdokonalejsia forma lasky medzi ludmi, ale aj medzi Bohom
a ¢lovekom.

Priatelstvo je teda vzajomna uvedomela laska dvoch alebo
viacerych os6b.

Citime potrebu mat niekoho, koho by sme mohli obohacovat,
ale zaroven od koho by sme sa aj my obohacovali. Aj agapé, aj
eros zaroven. Tuzime, aby to bolo vzdjomné. Jednostranna laska
to neumoznuje. Ale laska provokuje lasku. Toto vzajomné obo-
hacovanie nas robi lepsimi, milovaniahodnej$imi. Ovocim pra-
vého priatelstva je rast v laske, a tym aj vo vzdjomnej dobrote.
Tento rast sa neda ohranicit, stipa nad vSetky hranice, je trans-
cendentny. Tuzime po nekone¢nom déavani a prijimani. A preto
je v ludskej laske ¢osi bozské: je obrazom nekoneénej Bozej lasky.

Strom mozno najlepsie poznat podla ovocia a takisto aj pravu
priatelsku lasku. Jej ovocim je:

- Vzajomna dobroprajnost, pre ktoru sa priatelia vyhybaja
vSetkému, ¢o by ich mohlo poskodzovat. Rasti vo vedomos-
tiach, v slachetnych citoch, pomahaju si v posiliiovani vole. Ich
vztahy sa vyznac¢uju zdvorilym spravanim a vzdjomnou tctou.

- Vzajomna jednota postojov vyplyva z blizkosti nazorov
na veci a udalosti, ktora sa medzi priatelmi postupne tvori. Pria-
telia su ti, ktori to isté chct a to isté nechct. To predpoklada,
aby sa najmé v zaciatkoch priatelstva vedeli zrieknut svojich
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nazorov, planov, chutok, ak sa ukdzu nespravne alebo nevhodné,
a osvojili si nové, lepsie. Aby sa vytvarala jednota v nazoroch,
treba viest Gprimny dialég, slobodne prejavit svoj nazor, vediet
si priznat chybu, omyl.

- Spoloé¢enstvo zivota a dobra. Pod spolo¢nym Zivotom ro-
zumieme spolo¢nt pracu pri dosahovani spolo¢nych cielov.
Z nej plynie spolo¢na radost z uspechov i bolest z netispechov.
Uzivaja sa spolo¢né prostriedky (byty, chaty, aut4, elektronika)
na dosahovanie spolo¢nych cielov. Prirodzenou tuzbou tych,
ktori sa maju radi, je byt ¢im castejsie a ¢im viac spolu.

Idealom ludskej lasky je priatelstvo medzi manzelmi.
V manzelskej laske sa da dokonale realizovat spolo¢na tazba byt
spolu, byt jedno, mat v8etko spolo¢né a zit pre spolo¢ny ciel.

- Vzajomna dovera a Gprimnost. Priatelia nemaja pred se-
bou tajomstva. Spontanne, bez nutenia a strachu si otvaraju na-
vzajom srdcia, veria, Ze ich priatel pochopi a neodsudi, ze ich
povzbudi a pomoéze im, Ze im odpusti, ak sa previnili. Netuprim-
nost je najvicsia zrada na priatelstve.

Ludsky zivot bez priatelstva je bezcielny a tazky. Ale aj to je
pravda, Ze aj to najlepsie Tudské priatelstvo byva podrobené tvr-
dym sktigkam, ktoré ho bud upevnia, alebo rozbija. Clovek cely
zivot citi, ze len Tudské priatelstvo nedokaze dokonale uspokojit
jeho srdce. Ono tuzi za nekoneénym dobrom, krasou, pravdou
a jednotou, ktorou je Boh. Aj medzi ludmi st iba tie priatelstva
stabilné a nadprirodzené, ktoré spaja do jednoty on, nemenitel-
ny a nekone¢ny Boh. Preto v dalsom budeme hovorit o nadpri-
rodzenej, ¢ize krestanskej laske medzi ludmi.

-0 -

b) O laske nadprirodzenej, krestanskej

Vierou poznavame Boha ako nekone¢né dobro, pravdu a jed-
notu troch os6b. Nadejou ho tazime dosiahnut a dosahujeme ho
laskou.

Sviaty Tomas hovori: Viera ukazuje ciel, nadej po nom tazi
a laska ho dosahuje.
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Cielom pre krestana je Jezi§ Kristus. Skrze neho, s nim
a v nom sa uskutoc¢nuje aj jeho laska k Otcovi v Duchu Svitom.

Boh je laska, plnost bytia. Ni¢ neméze do seba prijat, lebo ho
nemozno milovat laskou agapé, ktora mu déva nieco, ¢o by sam
nemal. Zd4 sa, Ze ho moZno milovat len erosom, laskou, ktora sa
ho tazi zmocnit ako najvyssieho dobra.

Boh nas zasa miluje len laskou agapé, dava sa nam cely
vo svojom Synovi JeziSovi Kristovi. Syn sa stal ¢lovekom a tym,
ze povedal: .Cokolvek ste urobili jednému z vasich bratov alebo
sestier, mne ste to urobili," umoznil aj nAm milovat ho nepriamo
laskou agapé tym, ze milujeme bratov a sestry” (porov. Mt 25, 40).

Krestansku lasku mézeme teda definovat ako nadprirodze-
nu ¢nost, ktorou milujeme Boha laskou, akou on sam seba mi-
luje, a to pre neho samého, nadovsetko, a blizneho milujeme
z lasky ku Kristovi takou laskou, ako nas on miloval.

Kristova laska je vzorom a normou krestanskej lasky: ,Milujte
sa navzajom, ako som ja miloval vas® (porov. Jn 13, 34). Krestan-
ska laska je nadprirodzena ¢nost, ,Bozia laska rozliata v nasich
srdciach skrze Ducha Sviatého, ktorého sme dostali* (Rim 5, 5).
Nikto z ludi nie je schopny takej lasky. Je to Bozi dar, Boh nas
uschopnuje takto milovat.

Predmetom nadprirodzenej lasky je Boh a blizny. Tieto dva
objekty lasky nemozno od seba odlucit, lebo laska spdsobuje, ze
milujeme to, ¢o Boh miluje (seba a Tudi). Aj sposob lasky je rov-
naky: milujeme vsetkych bez rozdielu, dobrych i zlych, priatelov
i nepriatelov.

Pohnuatkou milovat Boha je jeho nekone¢na krasa, dobrota
a jednota, za ktorymi tazime od prirody vsetci. Tato tuzbu nam
pri stvoreni ¢loveka dal do srdca sam Boh.

Pohnutkou lasky k bliznemu je Bozia dobrota. Ta sa odraza
vo vsetkych stvorenych veciach, ktoré sam Boh miluje, ale od-
réza sa najmé v ludoch, lebo Boh ich prijal za svoje deti, vykuapil
ich krvou svojho Syna a ur¢il pre veény zivot.
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Laska je vrcholom vs$etkych ¢nosti, je ,vinculum perfectionis®
- spojivom dokonalosti. Ostatné ¢nosti tvoria akoby racho a las-
ka ich obopina ako pas, ktory Saty upravuje na osobu, dodava im
tvar a uhladenost. Laskou sa stivame G¢astnymi na Zivote Boha,
ktory je laska (porov. 1 Jn 4, 8).

Laska je principom nadprirodzeného Zivota a v tomto zmys-
le sa stotoznuje s milostou posvicujtcou, ktora je hybadlom
celého nadprirodzeného organizmu, jeho dusou. Ak nemame
v sebe lasku, nemame v sebe nadprirodzeny zivot. ,Kto nemilu-
je, ostava v smrti“ (I Jn 3, 14).

Laska je rozliSovacim znakom, ,signum distinctivum’, pod-
la ktorého mozno poznat opravdivych krestanov: ,Podla toho
spoznaju vsetci, Ze ste moji uc¢enici, ak sa budete navzajom milo-
vat® (Jn 13, 55). Sam krst bez krestanskej lasky nestaci na to, aby
sme boli PAnovymi u¢enikmi.

-0 -

Aké vlastnosti ma mat krestanska laska?

- Ma byt bez hranic. Svity Bernard hovori: ,Mierou nasej
lasky k Bohu je milovat bez miery. Plati to aj o laske k bliznym.
Teda nie ako uéil Mojzi$ Zidov, ale ako nas u¢il Spasitel. Nesta-
¢i hovorit, Ze milovat bliZzneho mame ako seba samého. To sta-
¢ilo Zidom pred vyktpenim. Krestan ma milovat blizneho tak,
ako nas miloval Kristus. On daroval seba samého a obetoval sa
za inych, aj za nepriatelov.

- M4 byt priatelskou laskou. Cujme, ¢o hovori Pan: ,Toto je
moje prikazanie: Aby ste sa milovali navzijom, ako som ja mi-
loval vas. Nik nema vacsiu lasku ako ten, kto polozi svoj zivot
za svojich priatelov. Vy ste moji priatelia, ak robite, ¢o vAm pri-
kazujem. Uz vas nenazyvam sluhami, lebo sluha nevie, ¢o robi
jeho pan. Nazval som vas priatelmi, pretoZze som vim oznamil
vSetko, ¢o som pocul od svojho Otca“ (Jn 15, 12 - 15). Podla své-
tého Tomasa laska je priatelstvom, ktoré musia charakterizovat
$tyri nasledujtce ¢rty, ako sme si to vysvetlili pri vlastnostiach
ludskej lasky:
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Dobroprajnost, ktorou chceme $irit Boziu slavu a Bozie
kralovstvo v srdciach ludi. Navonok sa dobroprajnost pre-
javi aj apostolatom.

Vzajomnost a jednota postojov. Boh miloval [udi skor,
laskou odvekou a bez hranic. My na jeho lasku odpoveda-
me tym, Ze aj inych vedieme k takejto laske.

Spolocenstvo zZivota. Milost posvicujiaca je v ¢loveku
zdrojom bozského zZivota, Kristus ndm dal Eucharistiu ako
sviatost jednoty. Dal ndm moznost hovorit s nim v mod-
litbe. Mo6ze byt este dokonalejsia jednota ako medzi po-
krstenym a Kristom, ak je pokrsteny v stave Bozej milosti
a po sviatom prijimani?

Dévera. Jezis nas nazval priatelmi, lebo nam zvestoval vet-
ko. Otvoril nam svoje Bozské Srdce dokoran. Tato vlastnost
priatelskej lasky, ktora sa prejavuje uprimnostou a otvore-
nostou, si Zela aj v nas, tdoch svojho mystického tela.

- Dalej ma byt krestanska laska Kristovou laskou. Nase
myslenie, slova a skutky majua byt Kristovym myslenim, slovami
a skutkami. Maja sa uskuto¢novat skrze neho, s nim a v nom.
Ved len Kristus mo6ze dokonale milovat Otca, a preto aj my len
v nom mézeme prejavit Otcovi tctu, lasku a oslavu.

- M4 byt ¢inorodou laskou. Nestaci len afektivne, citovo mi-
lovat bratov a sestry, a teda aj Boha. Nasa laska ma byt efektivna,
ma sa prejavovat skutkami lasky, ¢ize sluzbou: ,Nie kazdy, kto
mi hovori: ,Pane, Pane, vojde do nebeského kralovstva, ale iba
ten, kto plni volu mojho Otca, ktory je na nebesiach® (Mt 7, 21).
Laska je sluzba. Pan nam to dal najavo umyvanim n6h aposto-
lom, v reéi na vrchu i v opise posledného studu, kde odsudzuje
do ve¢ného zatratenia tych, ktori ho nenakfmili, nenapojili, ne-
navstivili v starobe, chorobe, alebo ked trpel v bratoch.

K tomu nas pobada aj koncil: ,Boh, ktory sa otcovsky stara
o vsetkych, chcel, aby Iudia tvorili jednu rodinu a spravali sa
vodi sebe ako bratia“ (RN 24).
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- Ma byt vludnou laskou. Nestaci iba sluzit, davat, poskyto-
vat materialnu pomoc. Spomerime si na podobenstvo o farizejo-
vi a mytnikovi. Ludia tazia po dobrote, slusnosti, spravodlivosti,
vltdnosti, zdvorilosti a jemnosti v spravani vSade a za kazdych
okolnosti. Farizej daval desiatky zo vSetkého, ale bol pysny, na-
mysleny a povysenecky. Jeho davanie nebolo vItudne.

- Mame si pocinat tak, aby nas Iudia milovali. Svojim po-
¢inanim (drsnostou, drzostou, nezdvorilostou, povysenectvom,
cynizmom, iréniou...) nesmieme voci sebe vyvolavat antipatiu.
Ak nas ludia nemaju radi, nech je to len preto, ze patrime Pano-
vi, Ze sme jeho ucenici. Je nekrestanské tvrdit, ze ndm nezalezi
na tom, ¢o si o nas ludia myslia. Ak nezijeme podla evanjelia,
potom aj mienka nasich bratov a sestier nas ma viest k prehod-
nocovaniu zivota a k zmene.

Boh je laska. Stvoreny svet je prejavom jeho nekonecnej las-
ky k nam. Hriech je opakom lasky a ni¢i Bozie dielo v prirode
i v ¢loveku. Pravd obnova, pravy rozvoj a pokrok sveta sa moze
diat len tam, kde sa 8iri laska. Iba laska buduje a vytvara hodno-
ty. Svet sa moze pretvorit len laskou. Takou laskou, o akej nam
hovori Duch Svity prostrednictvom svitého Pavla vo ,velpiesni
lasky“. Ona je sthrnom celej nauky o krestanskej laske:

»Ale usilujte sa o vyssie dary milosti.
A este vznesenejsiu cestu vam ukazem.

Keby som hovoril fudskymi jazykmi aj anjelskymi,
a lasky by som nemal,
bol by som ako cvendziaci kov a zuniaci cimbal.

A keby som mal dar proroctva a poznal vSetky tajomstva
a v8etku vedu a keby som mal taku silnu vieru,

ze by som vrchy prenasal, a lasky by som nemal,

ni¢im by som nebol.

A keby som rozdal cely svoj majetok ako almuznu
a keby som obetoval svoje telo, aby som bol slavny,
a lasky by som nemal, ni¢ by mi to neosozilo.
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Laska je trpezliva, laska je dobrotiva,

nezavidi, nevypina sa, nevystatuje sa,

nie je nehanebna, nie je sebecka, nerozc¢uluje sa,
nemysli na zI¢é, netesi sa z nepravosti,

ale raduje sa z pravdy.

Vsetko znéasa, vSetkému veri
vo v8etko dufa, vSetko vydrzi.

Laska nikdy nezanikne.

Proroctva prestanu,

jazyky zamlknu a poznanie pominie.

Lebo poznavame len scasti a len sc¢asti prorokujeme.
Ale ked pride to, ¢o je dokonalé, prestane, ¢o je len ¢iasto¢né.
Ked som bol dieta,

hovoril som ako dieta, poznaval som ako dieta,
rozmyslal som ako dieta.

Ked som sa stal muzom,

zanechal som detské sposoby.

Teraz vidime len nejasne, akoby v zrkadle,

no potom z tvare do tvare.

Teraz poznavam iba ¢iastocne,

ale potom budem poznat tak,

ako som aj ja poznany.

A tak teraz ostava viera, nadej, laska, tieto tri;

no najvécsia z nich je laska.”

(I Kor 13)
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III. O MRAVNYCH CNOSTIACH

Objektom bozskych ¢nosti je dobro nestvorené - Boh. Vierou
ho poznavame ako nekone¢ne dobrého Otca, nadejou ho tuzi-
me dosiahnut a laskou sa ho zmocnujeme. Kym zijeme na tom-
to svete, sme stale v stave rastu viery, nadeje i lasky. Ich plnost,
najmaé plnost lasky, nastane az v nebi, ked pominie viera a nadej
a ostane len laska.

V pozemskom zivote sa denne stretdvame so stvorenymi
dobrami, s osobami i vecami. Svoj vztah k stvorenym dobram
upravujeme mravnymi ¢nostami.

Povedali sme, Ze poznanie stvoreného dobra v nas vyvolava
tazbu, silu zmocnit sa ho. Tato sila je neur¢itd, neupravena. Aby
sa rozumne usmernila k vytuzenému cielu, potrebuje mudrost.
Co do intenzity sa potrebuje upravit miernostou. Jej pésobenie
sa musi upravit aj vzhladom na prava inych Iudi, ktori sa tiez usi-
luja dosiahnut uréité ciele. Aby sme nasou aktivitou nesliapali
po ich pravach, musime svoju ¢innost dat do stladu s ¢innostou
inych ludi spravodlivostou.

Len také Iudské pocinanie, ktoré je mudre, silné, umiernené
i spravodlivé, moze byt milé Bohu i ludom. Len takéto poc¢inanie
je ¢nostné.

Dalej budeme uvazovat o tychto $tyroch zakladnych mrav-
nych, ¢ize [udskych ¢nostiach, pri¢om si ich v§imneme z hladis-
ka prirodzeného i nadprirodzeného. Budeme teda hovorit o pri-
rodzenych (ziskanych) a nadprirodzenych, vliatych ¢nostiach
mudrosti, spravodlivosti, sily a miernosti. Budeme ich preberat
v tomto klasickom poradi, ako sme ich teraz uviedli. St auto-
ri, ktori ich uvadzaju v tomto poradi: sila, mudrost, miernost
a spravodlivost. Iste ich k tomu ved rozumné d6évody a mnoho
suvislosti mozno takto medzi ¢nostami zdoraznit a vysvetlit. Ak
by sme dali na prvé miesto silu, tak nielen preto, Ze je prva, kto-
r4 sa v ¢loveku prebudza po poznani dobra, ale aj preto, Ze sila
je vlastne - da sa povedat - jedina ¢nost. Kazda ¢nost je v pod-
state silou. Vyplyva to aj z jej latinského nazvu ,virtus®, ktory je
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od slova vir - muz. Teda kazda ¢nost je vlastnostou, ktord ma
charakterizovat muza, je muznostou.

Sila rozumu robit to, ¢o vedie k cielu, je madrost.

Sila vole dat kazdému, ¢o mu podla prava patri, a robit len to,
¢o je v stlade s cielmi a pravami inych, je spravodlivost.

Sila, ktora ovlada ziadostivost tela pri jedeni, piti a v sexual-
nom Zivote, Ziadostivost o¢i a pychu Zivota, je miernost.

Zidia nazyvaji samého Boha Silou. Jediny Jahve je silny a sila
¢loveka pochadza od Boha.

A vari viera, nadej a laska nie su sily?

No my predsa za¢neme ¢nostou mudrosti a potom budeme
hovorit o spravodlivosti, sile a miernosti. Ved ak nieco robime,
najprv si musime uvedomit, ¢i ¢innost, ktort za¢iname, vedie
k cielu, ktory sme si vyty¢ili. Potom musime zistit, ¢i touto ¢in-
nostou neposkodzujeme inych. AZ potom uvolnime prebudenu
silu a miernostou upravime jej intenzitu, aby sme dosiahli vy-
tyceny ciel.

1. Cnost mudrosti

V ¢om spociva tato oblubena, vo vsetkych dobach obdivova-
na a vyhladavana ¢nost?

Vari v mnozstve vedomosti, ktorymi oslnujeme inych? V pre-
Sibanosti, ktora vie z kazdej situacie vytazit pre seba? V pohoto-
vom a rychlom logickom mysleni?

Nie. Madrost nespociva ani v jednej z uvedenych ¢innosti.
Mudry je ten, kto z mnozstva dobier, ¢o mé k dispozicii, voli
tie, ktoré mu pomahaju dosiahnut vytyceny ciel.

Objasnime si to na priklade. Vyty¢ili sme si ciel. Chceme si
napriklad kuapit auto. Ide o dosiahnutie dajakého dobra (auto),
ale tento konec¢ny ciel sa dosahuje uskuto¢novanim inych,
podriadenych ¢innosti: sporenim, obmedzenim prijemnosti
a zbyto¢nosti, vyberom druhu auta, informaciou o jeho kvalite,
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spotrebe, ziskanim vodi¢ského preukazu... VSetky tieto ¢innosti
nam pomahaja dosiahnut ciel. K nim treba priradit aj to, Ze sa
zriekame ¢innosti, ktoré by nas brzdili, ktoré by ndm branili do-
siahnut vytyceny ciel.

Ak sme mudri, robime to, ¢o vedie k vyty¢enému cielu,
a zriekame sa toho, ¢o by nas brzdilo alebo ¢o by nam uplne
zabranilo dosiahnut vytyéeny ciel.

Je zrejmé, Ze nestaci iba teoreticky vediet, ¢o robit alebo ne-
robit, aby sme dosiahli ciel. Musime aj konat. Madrost je ¢nost
prakticka, nie teoreticka. Preto si ju nemdzeme zamienat s uce-
nostou. St Tudia uceni, ktori maji obrovské vedomosti, ale v pra-
xi ich nevedia uplatnit. Chyba im muadrost. Muadrost je spravny
spOsob konania - recta ratio agendorum. Je to pohotové poznanie
veci, na zdklade ktorého kondme alebo nekondme a vieme rozli-
$it $lachetné od nec¢nostného.

Povedali sme si, Ze prirodzené ¢nosti maju tendenciu zabie-
hat do extrémov, ,zblaznit sa“. Napriklad sila ma tendenciu byt
trafalou alebo zbabelou. Je tlohou mudrosti ukazovat smer
vSetkym ¢nostiam a zachovavat ich v strede. Preto ju stari filozo-
fi nazyvali aj ,kralovnou ¢nosti“ alebo ,koc¢isom ¢énosti* (auriga
virtutum). Tak ako ko¢i§ pomocou oprat usmernuje kone, tak aj
¢loveka musi pri jeho poc¢inani, vybere ciela alebo prostriedkov
viest muadrost.

Aj latinsky nazov ¢nosti madrosti, prudentia, nAm moze vela
povedat o povahe tejto ¢nosti. Odvodzuje sa od slova prudens,
ktoré pochadza bud z vyrazu porrovidens alebo providens
(tzn. porro = dalej, pro = za, videns = vidiaci). V kazdom pripade
ide o toho, kto si vidi dalej od nosa, kto vie hladiet pred seba,
je prezieravy. Vie domyslat svoje ¢iny v perspektive ich pricin aj
ucinkov. Vidi nielen to, ¢o treba robit, aby dosiahol ciel, ale aj to,
aké dosledky moze sposobit dosiahnutie ciela.

Moze sa stat, ze niekto pred rozhodnutim prili§ dlho vaha,
a tak premeska prilezitost na vykonanie dobra, na dosiahnutie
ciela. To je prili$na opatrnost v rozhodovani, ktora nie je mad-
rostou. Prave tak nie je mudrostou ani jej opak: nerozmyslenost,
prenahlenost v konani.
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Badame, Ze muadrost si vyzaduje urcita vekovu zrelost, a nie-
len vedomosti, bez ktorych mudrost zaiste neméze byt. Mladi
[udia sa vyznacuji undhlenostou v tsudkoch i konani. Nevedia
dostato¢ne zvazit ani dosledky, ani podmienky na ¢innost, a pre-
to konaju unahlene. A moze sa stat, Ze nikdy nedosiahnu svoj
ciel. Pre starsich Iudi moéze byt zasa prizna¢né dlhé uvazovanie.
Zivotné sktsenosti im zrejme brania, aby sa rychlo rozhodovali,
¢o obc¢as moze sposobit premeskanie dobra.

Nemylme si mudrost ani s bezohladnou vypocitavostou,
s akou niektori Iudia idt za svojim cielom. Chyba im spravod-
livost a poznanie opravdivého dobra. Pachtia sa za peniazmi,
za slavou, titulmi, postavenim aj cez mftvoly, dakedy aj vlastné.
To nie je mudre pocinanie, lebo zo stvorenych veci si nikdy ne-
mozno robit definitivne ciele. M6Zu byt pre nas ¢iastkovymi ciel-
mi, ktoré nas privadzaju k cielu jedinému a hlavnému, k Bohu.

A tak sa dostavame k pojmu opravdivej muadrosti, ku krestan-
skej madrosti. V ¢om spociva?

Vierou sme poznali Boha ako najvyssie dobro. Krestanska
mudrost nim pomaha uvedomit si, Ze jedine on méze byt na-
$im najvyssim dobrom, za ktorym tazime a ktoré sa usilujeme
dosiahnut. Potom pred kazdou ¢innostou, ktort chceme konat,
pred kazdym stvorenym dobrom, ktoré chceme dosiahnut, si
kladieme otazku: Ako mi to pomoéze dosiahnut ve¢ny ciel, Boha?
Quid hoc ad aeternitatem?

Svité pismo o tejto mudrosti hovori: Bazer Bozia je pociatok
mudrosti. Ano, bazeri, obava, aby sme nestratili lasku nekonec¢ne
milovaného Otca. Bazen nam pomoze vyberat také ciele a ¢in-
nosti, ktoré nas neodla¢ia od Pana. Uprimny krestan sa preto
vzdy bude pytat: Ako mi to pomdze dosiahnut veénost, spasu?
Ak vidime, Ze daktoré dobré a ¢innosti nas od Boha vzdaluju,
a napriek tomu ich koname, sme nemudri.

Krestanska ¢nost mudrosti pobada rozum a vo6lu krestana,
aby si vyberal a usmernoval prostriedky vedace k poslednému
cielu, ktorym je Kristus. Mudry krestan sa preto pred kazdou
¢innostou alebo pred vynechanim ¢innosti bude pytat: Co by te-
raz na mojom mieste robil Jezi§ Kristus?
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Aby sme vedeli na tato otdzku spravne odpovedat, budeme
musiet velmi dobre poznat zivot, zmyslanie a konanie Krista. To
predpoklada seriézne $tudium Svitého pisma, rozjimanie o Bo-
zom slove a poc¢avanie vykladu Bozieho slova od Cirkvi.

Pan nas chce mat muadrych. Zo Svitého pisma vieme, ako chva-
li madre panny (Mt 25, 1 - 13), sluhu, ktory rozmnozoval talenty
(Mt 25, 14 - 30), sluhu, ktory oc¢akaval svojho pana (Mt 24, 45 - 51).
Vyzyva nas, aby sme boli opatrni v konani (Mt 10, 16 - 20), chvali
mudreho muza, ktory postavil dom na skale (Mt 7, 24 - 25), muza,
ktory si spocital naklady, prv nez zacal stavat vezu (Lk 14, 28),
a krala, ktory si spo¢ital vojakov, prv nez zacal vojnu (Lk 14, 31).
Ba celé jedna kniha Starého zdkona je napisana o muadrosti. Boh
sam je najvyssia Mudrost, nuz jeho deti by mali byt nemuadre?

-0 -

Ak si Boh praje, aby sme boli vo svojom po¢inani mudri, bude
iste dobré si povedat, ako sa da ziskat ¢nost mudrosti.

Prirodzeny sposob ziskavania mudrosti je nadobtudanie ve-
domosti stadiom, praxou a skusenostami. Nestaci iba studovat
a hromadit vedomosti. Treba ich uvadzat do zivota a preverovat
v praxi. A treba ich aj odovzdavat inym. Casto az vtedy zbada-
me, ako povrchne sme pochopili veci. Overovanie teoretickych
poznatkov v praxi vedie ku skiisenostiam. Skiisenosti mézeme
nadobudat bud sami osobnou skusenostou, alebo preberanim
skusenosti od tych, ktorym sme rozumne uverili. Iba blazon sa
u¢i na svojich vlastnych skasenostiach a nevie sa poucit zo ska-
senosti inych. Vo vede a technike je prax preberania poznatkov
a skusenosti bezna a umoznuje nadobudat vedomosti rychlo,
pohotovo a dokladne. Technika jej vdaci za svoj rychly rozvoj.

V duchovnej oblasti, najmé pri nasledovani Krista, si skuse-
nosti inych osvojujeme z duchovnej literatury, od svitcov alebo
ludi vynikajtacich madrostou a skisenostami, alebo pomocou
duchovného vedenia.

Stastny je ten ¢lovek, ktory v Zivote stretol mudreho a svitého
duchovného vodcu, ktorému odhalil svoje srdce i jeho najtajnej-
Sie zakutia, ktorému uveril ako Kristovmu zastupcovi a ktorym
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sa nechava usmernovat na ceste za Kristom. Taky ¢lovek nasiel
duchovny poklad. Kv6li nemu sa mu oplati obetovat ¢as, pohod-
lie, ¢asto i osobné iniciativy, len aby sa mohol bezpec¢ne uberat
za Kristom. Pod jeho duchovnym vedenim moéze letiet k svitosti
ako Dominik Savio pod vedenim svitého dona Bosca.

Ak sme mudri, pri rozhodovani o délezitych veciach sa radi-
me s odbornikmi, s priatelmi, s bratmi a sestrami. Ich mienku
si vSéak musime overovat. Neplati to o radach tykajucich sa du-
chovného vedenia, ak sme si preverili osobu duchovného vodcu
pred rozhodnutim poziadat ho o vedenie. Potom mu treba déve-
rovat a ucenlivo ho poslachat, ak len neuvidime priamy rozpor
medzi evanjeliom a radami jeho duchovného vedenia. V takom
pripade upozornime duchovného vodcu na tento rozpor a ddme
si objasnit jeho stanovisko. Nikdy nesmieme c¢loveka vac¢smi
poslachat ako Boha, ktory k nam hovori cez nase spravne for-
mované svedomie. Svedomie vzdy bolo a bude najvyssou, bez-
prostrednou normou nasho konania, lebo ¢o nie je podla pre-
svedcenia, je hriech (porov. Rim 14, 23). Potvrdzuje to aj svity
Jan, apostol: ,Milovani, ak ndm srdce ni¢ nevy¢ita, mame dove-
ru k Bohu a dostaneme od neho vsetko, o ¢o len budeme prosit,
lebo zachovavame jeho prikdzania a robime, ¢o sa jemu paci®
(1Jn3,21-22).

-0 -

Nie je spravne ani dostojné Iudskej osoby, aby zavisela len
od mienky a nazorov inych Iudi. Boh nam dal rozum, aby sme
zmudrievali aj vlastnou skuisenostou. To je mozné iba tak, ak sa
pozerame na vykonané skutky s urc¢itym ¢asovym odstupom, ak
sa nad nimi zamyslame, hodnotime ich, ¢i nAm pomaéhali alebo
branili pri dosahovani ¢iastkového alebo kone¢ného ciela. Ro-
bime to pomocou spytovania svedomia, ¢ize hodnotenim dna,
tyzdna, mesiaca, uplynulého roka alebo celého zivota.

Bez tejto praktiky by sme v mudrosti nepokro¢ili. Nezalezi
na forme, ako toto hodnotenie robime (pisomnym ziaznamom
skusenosti, dennikom, hodnotenim pomocou znakov podla ur-
¢itej schémy, ktoru si vhodne zostavime), len nech vedie k cielu:
k zmudreniu a polepseniu Zivota. Nase zaznamy mo6Zu dobre po-
slazit aj duchovnému vodcovi, aby nas dokladnejsie poznal.
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Isteze, madry je ten, kto sa vie poucit z chyb inych a necaka,
kym sa pou¢i na vlastnej skode. K takémuto zmudrievaniu na zak-
lade skusenosti inych sa da prist aj pomocou zdielania v bratskom
spolocenstve, ak je Gprimné.

Nezabudajme, Ze krestanska mudrost je vliata ¢nost. Vliate
¢nosti dava a rozmnozuje Boh skrze Ducha Svitého tam, kde najde
pripravené srdce. Preto hlavnym zdrojom krestanskej muadrosti
bude vidy Gprimna a vriucna modlitba za dar madrosti k Duchu
Svitému. Vieme zo Svitého pisma, ze Boh obdaril Salamtna takou
mudrostou, ktora nemala paru siroko-daleko. Ked' svitému Toma-
$ovi Akvinskému, najvac¢siemu teolégovi a ucitelovi Cirkvi, polozili
otazku, odkial sa v iom berie tolko muadrosti, ukazal na klac¢adlo
pod krizom. Ak si uvedomime, Ze Panna najmudrejsia, Matka dob-
rej rady, Sidlo mudrosti je nevestou Ducha Svitého, povodcu vset-
kej mudrosti, pochopime, ku komu sa mame okrem Ducha Svité-
ho obratit o pomoc.

Este by sme mohli vela pisat o mudrosti, najméi o jej réznych
castiach. St to ¢asti integralne, z ktorych jedna zdokonaluje a do-
plnuje druhd, napriklad pamit, rozum, nadanie, pohotovost, usu-
dzovanie, predvidavost, obozretnost a opatrnost. Dalej st to ¢asti
subjektivne, ktoré sa vztahuji na samu mudrost, napriklad politi-
ka, ekonomika, vojenstvo, zdkonodarstvo... I3alej su to potencialne
casti, z ktorych jedna susedi s druhou, napriklad:

- eubolia - schopnost spravne radit inym fudom,

- synesis - ¢nost dobre sudit,

- gnome - ¢ize schopnost spoznat vznesenejsi princip
per epikiam.

Epikia je rozumny vyklad vole zakonodarcu, z ktorého usudzu-
jeme, Ze zakonodarca by pre osobitné okolnosti nemohol a nechcel
urc¢ity pripad zahrnat do zavéznosti zdkona, hoci tento pripad je
zahrnuty v slovach zakona, teda spada pod zakon.

O mudrosti by sme mohli hovorit aj tak, Ze by sme podrobne
opisovali jej opak: domyslavost, nerozvaznost, nestalost, nedbanli-
vost, telesnost, chytractvo, podvod, velikasstvo a loz.

Nebudeme to robit podrobne. Vseobecné principy a cha-
rakteristika ¢nosti mudrosti ndm postacia, aby sme si pomocou
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modlitby, sviatosti a cvikom v prislusnej ¢asti mudrosti, ktora
nam najvac¢smi chyba, osvojili celd mudrost.

-0 -

Na zaver stru¢ne zhrnieme, ako sa mozno vo v$eobecnosti
previnit proti mudrosti, aby sme sa vystrihali hriechov proti
mudrosti a osvojili si ju konanim opac¢nych ¢innosti.

Kedy koname nemudro?

a) Ak koname dajaku ¢innost v zavinenej nevedomosti, ne-
rozmyslene, lahkovazne, bez zvazenia dosledkov. Napriklad, ak
sa opovazujeme robit niekomu duchovné vedenie bez nalezitych
vedomosti, skusenosti a bez poverenia Cirkvi, alebo ak riadime
auto bez poznania dopravnych predpisov.

b) Ak odmietame prijat od inych radu len z pychy, namysle-
nosti alebo preto, Ze inych podcenujeme a seba precenujeme.

c¢) Ak vystavujeme nebezpecenstvu ¢asny alebo veény zivot
svoj alebo blizneho napriklad nespravnym obliekanim, nepo-
riadnym stravovanim, riskantnou jazdou...

d) Ak chceme na ceste krestanskej dokonalosti kracat nahli-
vo, bez pevnych zakladov poznania viery, bez sebazaprenia a po-

korného poznania a zmyslania o sebe, ak prili§ déverujeme sebe
a nie bezhrani¢ne Bohu.

e) Ak pri rozhodovani unikame z konkrétnych situacii, okol-
nosti a podmienok, v ktorych zijeme, kombinujeme neskuto¢né
plany (snivame) a svoju svitost viazeme na predpoklady, ktoré
st velmi tazko uskutoénitelné alebo celkom neuskutoénitelné,
napriklad: Vydam sa, ak si ndjdem idealneho partnera...

f) Ak sa nepoucime z vlastnej skasenosti alebo zo skasenosti
inych udi (bratov, sestier, duchovného vedenia, zo zivota svitych...).

g) Ak sa nemodlime k Duchu Sviatému, k Panne Marii, Matke
dobrej rady, ak neprijimame sviatosti a dobrymi skutkami ne-
rozmnozujeme v sebe Boziu milost.

Zaiste je este vela inych previneni proti mudrosti.

-0 -
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2. Cnost spravodlivosti

Clovek nezije sam. Zije v pritomnosti trojjediného Boha Otca
a v pritomnosti [udi, v spolo¢enstve bratov a sestier. Pri svo-
jom konani bude musiet brat zretel aj na prava inych, nielen
na uplatniovanie vlastného prava. Kazdy ¢lovek ma okrem prav
aj povinnosti vo¢i inym ludom.

Cnost, ktora uvadza nase konanie do stladu s konanim inych,
je spravodlivost. Definuje sa ako zakladna ¢nost, ktora poba-
da v6lu ¢loveka dat kazdému to, ¢o mu patri, az do vyrovnania
podlznosti.

Spravodlivost vystriha ¢loveka pred egoizmom a pripravuje
ho na lasku k Bohu cez bliznych. Tym mu mimoriadne pomaha
pri dosahovani krestanskej dokonalosti, ktora spociva v laske.

Spravodlivost ma rozli¢né nazvy podla objektu, na ktory sa
vztahuje:

— ak na Boha, hovorime o naboZnosti,
- ak na predstavenych, hovorime jej poslusnost a ucta,

- ak na seberovnych, ide o zamennu (komutativnu) spravod-
livost,

- ak na podriadenych, hovorime o rozdelovacej (distributiv-
nej) spravodlivosti,

- ak na dokonalé spolo¢nosti, ako st napriklad staty, Cirkev,
hovorime o zakonnej (legalnej) spravodlivosti,

- ak na medzistatne vztahy, hovorime o medzinarodnej spra-
vodlivosti,

- ak na spolocenstva a nedokonalé spolo¢nosti, hovorime
o socialnej spravodlivosti.

Prv nez budeme o nich hovorit podrobnejsie, pohovorime si
najprv vseobecne o ¢nosti spravodlivosti.
— O —

Vo Svitom pisme sa ¢asto pouziva slovo spravodlivy a spra-
vodlivost. V biblickom chapani spravodlivy je ten, kto sa usiluje
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plnit Boziu volu vo vSetkom. Pojem spravodlivy je tu rovnocen-
ny s pojmom svity. V Svitom pisme sa hovori o spravodlivom
Jobovi, o svitom Jozefovi, snubencovi Panny Marie, zZe to bol
»Clovek spravodlivy“ (Mt 1, 19), o spravodlivych, ktori sa zaskveju
ako slnko, o blazenych, ktori st hladni a smédni po ,spravodli-

vosti®.
V biblickom chapani je spravodlivy ten, kto vedie ¢nostny Zivot.

My budeme spravodlivost chapat tak, ako sme to uviedli
na zaciatku: ako trvala snahu véle dat kazdému to, ¢o mu patri.

Na prvom mieste je Boh, a preto si hned’ na zaciatku treba
vyjasnit vztah k nemu. Aj jemu sme povinni dat to, ¢o mu patri.
Vtedy sme nabozni. Vieme, Ze je pévodcom a stvoritelom vset-
kého a Ze to, (Vzo mame, vlastne ani nemame, len to z jeho vole
spravujeme. ,Co mas, ¢o si nedostal?” pyta sa svity Pavol (1 Kor
4, 7). Ak vsetko, ¢o mame a ¢o jestvuje, je od neho, tak potom
spravodlivost vo¢i nemu sa da vyjadrit stru¢ne. Vsetko je jeho:
ja, ty, my, vSetko zivé i nezivé. Vsetko je jeho a nam spravodlivost
kaze, aby sme sa ochotne kvoli nemu zriekli v§etkého. ,Tak ani
jeden z vés, ak sa nezriekne vsetkého, ¢co ma, nemdze byt mojim
uc¢enikom® (Lk 14, 33). Spravodlivost vo¢i Bohu sa da vyjadrit je-
dinym Bozim prikazom: milovat Boha celym srdcom, celou mys-
lou a zo v8etkej sily. To zna¢i Gplne podriadit svoju v6Iu jeho voli,
prijat cely poklad zjavenych pravd vierou¢nych i mravouénych,
poslachat a ctit si ho a takisto aj jeho zakony i Cirkev, ktora ho
zastupuje. Ak budeme takto zit, nemusime si namyslat. Robime
len to, ¢o sme zo spravodlivosti povinni robit.

-0 -

Tazsie je niekedy posudit, ¢o je spravodlivé vzhladom na bra-
tov a sestry, nech uz ziju ako slobodni jednotlivci alebo st zdru-
zeni v réznych malych ¢i velkych spolo¢enstvach.

Povedali sme, ze spravodlivy dava kazdému, ¢o mu patri. A ¢o
patri ¢loveku? Co mu dal Boh do spravy?

Dal mu hmotné i duchovné dobra, potrebné pre telesny
i dusevny zivot. Dal mu Zivot, zdravie, prikaz pracovat, dal mu
rodinu, vlast, dal mu cely svet so v§etkou krasou a bohatstvom
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uloZenym v zemi alebo vytvorenym udmi. Dal mu ¢as, v ktorom
ma splnit zivotnu tlohu, dal mu slobodu, ¢éest, pravdu spolu
so schopnostou poznat ju a nadobudat. To vSetko dostal v pri-
rodzenom poriadku.

Pokrstenym dal Boh viac. Dostali nadprirodzeny Zivot s ce-
lym nadprirodzenym organizmom (milost posvicujuca, vliate
¢nosti, dary Ducha Svitého, pomahajuce milosti). Dostali svia-
tosti, cez ktoré nam Boh udeluje milosti, potrebné pre nadpri-
rodzeny zivot, dalej zjavené pravdy, ktoré predklada a vysvetlu-
je Cirkev. To v8etko st hodnoty, na ktoré ma kazdy ¢lovek pravo,
a preto je spravodlivé dat ich kazdému v takej miere, v akej mu
prislachaja. Ak by sme chceli stru¢ne a jasne vyjadrit zasady
re$pektovania spravodlivosti vzhladom na uvedené dobra, ni¢
mudrejsie, stru¢nejsie a jasnejsie by sme nemohli uviest ako
Desatoro Bozich prikazani. Toto si ludia uz tisicrocia opakuju
a citia, Ze ho maju vpisané do sfdc vo forme prirodzeného zako-
na. Krestanom k nim pribudnt aj smernice Cirkvi cez cirkevné
prikazania. Podrobnejsie sme sa s nimi zoznamili a vysvetlili si
ich zmysel a spésob zachovavania a prestupovania v 10. zvizku
edicie Cesta k Pravde nazvanom O sviatosti pokdnia.

Prvé tri prikazy Desatora vyjadruju nas vztah k Bohu, ktory
ma byt vyrazom najvyssej Gcty, vdaky, oslavy a dobrorecenia.

Stvrty prikaz chrani rodinu a vyjadruje vztah rodicov a deti.
V prenesenom zmysle reguluje aj vztahy predstavenych a podria-
denych v zamestnani a v $tate. Tieto vztahy sa prejavuja poslus-
nostou vo¢i rodi¢om a predstavenym a vzajomnou tctou.

Piaty prikaz chrani pravo na zivot, na potrebné prostriedky
na jeho udrzanie, na telesné a dusevné zdravie nase i inych.

Sieste prikdzanie chrani nevinnost, pripravuje na manzel-
stvo, chrani manzelsku lasku, vernost a tictu medzi manZelmi.

Siedme prikazanie chrani hmotné dobra, majetky, ktoré ndm

dal Boh do spravy.

Osme prikazanie chrani ¢est nasu i bliznych, pravo na prav-
du, osobnu slobodu prejavu, pohybu, presvedcenia a zmyslania.

-0 -
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Dotkneme sa spravodlivosti vzhladom na ¢as, slobodu,
pravdu a nadej, ktort sme v fudoch zobudili. Robime to pre-
to, lebo v tychto oblastiach sa dopustame ¢asto nespravodlivosti
bez toho, ze by sme si to uvedomovali. A pritom to byvaja ne-
spravodlivosti nie mensie ako tie, o ktorych sa rozhoduje v sad-
nych sieniach. Ak ma byt nase spravanie ¢nostné, musime aj tieto
ludské hodnoty respektovat.

Spravodlivost a volny ¢as

Ak hovorime o prave na ¢as, tak myslime ten, ktory ndm ale-
bo inym zostava po zasltzenom a potrebnom oddychu na rekre-
aciu tela a duse, ¢ize volny ¢as. Tak ako ostatné stvorené dobra,
ani toto nie je nase, ale patri tym, ktori ho nemaju, a potrebuja
ho. Mozno ho nemaju preto, lebo maji pocetnt pokrvnt rodinu,
mozno rozsiahlu rodinu duchovnt, mozno st chori a nevladzu
tolko a tak rychlo ako my, mozno uz zodrali svoje sily a schop-
nosti v sluzbe a st nevladni. Tito vSetci maja pravo na nas volny
cas. Preto je proti spravodlivosti a laske k bliznemu ranné vyli-
hovanie v posteli, zbyto¢ne dlhy spanok, vysedavanie pred tele-
vizorom, klebetenie, prazdne, jalové reci, po¢uvanie prijemnej,
ale neuzito¢nej hudby a programov, nemierne pestovany Sport
a fanasikovanie, ¢asté navstevy kina a divadla len na zabijanie
volného ¢asu, rovnako ako vylihovanie na plazi a opalovanie sa

len kvoli peknej farbe...

Neprijemne sa to poc¢uva. Ale raz bude ovela neprijemnejsie
pocut Kristovo: Vzdialte sa, zlore¢eni, do ohna veéného, lebo
som bol hladny, smédny, nahy, stary, opusteny, zni¢eny od prace
a starosti, a ni¢ ste mi neurobili, lebo ste to neurobili a mohli ste
urobit niektorému z mojich bratov...

A nejde tu len o nas volny ¢as. Nemame pravo okradat on ani
inych. A tob6z ich nemézeme okradat o ten cas, ktory potrebu-
ju na vykonavanie zverenej sluzby a na potrebny oddych. Tu sa
Casto prehresujeme tym, Ze sme nepresni v plneni dohovorov,
nedochvilni pri stretnutiach, chodime na nepotrebné navstevy
len na prijemné skratenie chvile. Okradame tak rodiny o suk-
romie alebo zabranujeme inym, ktori to va¢smi potrebuja, aby
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zo vzajomnych stretnuti ¢erpali posilu pre svoj zivot. Len natol-
ko mame pravo na cudzi volny ¢as, nakol'ko nam ho niekto chce
a modze darovat.

Spravodlivost a sloboda

Inou vzacnou hodnotu je sloboda, ktora dal ¢loveku Boh
pri volbe medzi konanim a nekonanim, medzi va¢sim a mensim
dobrom, medzi konanim dobra a zla. Sloboda nie je ¢nost, slo-
boda je podmienka, predpoklad ¢nosti.

Boh nas chce vsetkych spasit ako slobodné bytosti. Preto nas
do ni¢oho nendati, nechce nikoho spasit proti jeho voli. Nechava
nas, aby sme konali zlo, urazali jeho i bratov. Nasilne nezabranu-
je rozumnym tvorom konat zlo. A preto ani my udia nesmieme
nikoho na ni¢, ani na dobré, ani na zI1¢ natit. MéZeme povzbu-
dzovat, poucovat, strhavat svojim prikladom, ale nikdy nie nutit
a dotlacat. Vynimo¢ne iba vtedy, ak nés na to niekto kompetent-
ny opravnil, alebo ak ide o tych, ktori nemaju v poriadku rozum.
Dotlacat a natit k dobrej ¢innosti a k plneniu povinnosti mézu
napriklad rodi¢ia nedospelé deti, zamestnavatelia a $tat svojich
podriadenych v ramci svojej kompetencie. Oni mézu aj donu-
covat, lebo ide o spolo¢né dobro, ku ktorému sme sa zaviaza-
li pracovnou zmluvou, prislusnostou alebo slubom, napriklad
v Cirkvi alebo v reholi.

Je teda proti spravodlivosti, ak niekoho natime konat dajaka
¢innost, vstupit do dajakej organizacie, osvojit si urcity svetona-
zor alebo ideol6giu pomocou existencnej zavislosti alebo svojou
mravnou autoritou, alebo tym, Ze v nom vyprovokujeme vasen,
ktora mu zaslepi rozum (alkohol, strach, pohlavna vaser). A po-
tom sa oslabena vola rozhodne pre to, k ¢omu ju natime.

Jednou formou nutenia inych je aj zanedbavanie vlastnych
povinnosti v rodine, v zamestnani alebo v apostolate, ku ktoré-
mu sme ako krestania vSetci povolani. Ak rodicia zanedbavaju
vSestrannd vychovu svojich deti, o to vi¢$mi sa musia namahat
s ich detmi uditelia, vychovavatelia a ini ludia, ktori trpia nevy-
chovanostou takychto deti. A prejavuje sa to ¢asto aj po rokoch
ako nevychovanost manzela, manzelky, spolupracovnikov...
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Zaiste nie vSetci sme rovnako nadani, schopni, talentovani
a zdravi. Z toho vyplyva nerovnost vykonov v spolo¢nej praci.
Ale tato rozdielnost nam neprekaza. Prekdza nam ta, ktora je
zavinena lenivostou a nedbalostou. V tomto pripade nesmieme
robit za druhych, aby sme ich nepodporovali v nerestiach, aby
sme ich nekazili.

Povedali sme, Ze nikomu nesmieme vnucovat svoje nazo-
ry a presvedcenie. Plati to aj o krestanskom svetonazore. Ani
k nemu nesmieme nikoho natit. A tob6z nesmieme nikoho nutit
modlit sa, chodit do kostola, pristupovat k sviatostiam pokania
a Eucharistie, alebo uzatvarat sviatostné manzelstvo, prijimat
pomazanie chorych, najmi ak nejde o veriaceho krestana. Mo-
zeme poucovat, vysvetlovat, povzbudzovat, davat osobny pri-
klad, ale nie nutit, ak ide o dospievajicu mladez alebo dospe-
lych. V pripade deti, ktoré este nemaju zodpovednost za svoje
konanie, kedZe ich rozumové a vélové schopnosti este nedozreli,
moézu rodic¢ia a zodpovedni vychovavatelia povzbudzovat a na-
liehat. Ale ak chyba predchadzajaca laska a poucenie z nabo-
zZenstva, tak palica, bitka a vyhrazanie pomoéze len velmi malo
alebo vobec nic.

Ak sa niekto sam pozbavil uzivania rozumu (alkoholom, dro-
gami), zodpovedni ¢initelia mu mo6zu aj nasilim zabranit konat
zlo na inej osobe, ktora je nevinna a nesthlasi s jeho pocina-
nim. To isté plati aj vtedy, ak niekto v navale vasne (hnev, po-
hlavna vasen) chce pouzit nasilie proti bezbrannému. Napriklad
ked rozzureny ¢lovek, zaslepeny hnevom, bije dieta alebo zenu.
O tych, ktori st neschopni slobodne sa rozhodovat pre pomiite-
nost rozumu, plati to, ¢o o detoch.

-0 -

Sloboda a pravda

Clovek ma prirodzené pravo na poznanie pravdy. To viak
neznaci, Zze by mal pravo vediet o vSetkom. Boh ho neurobil
od prirody ani neomylnym, ani vievediacim. Clovek mé pravo
na tolko pravdy, aby mohol plnit poslanie, ktoré mu urcil Boh.
Boh chrani sukromie ¢loveka prave tym, ze mu nedal schopnost
vidiet do vnutra inych tak, ako vidi on. A tak kazdy ma pravo
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na tajomstva, ktoré nie je povinny nikomu zverit, ak len sam
nechce.

Cnost, ktora sa tyka tejto oblasti, je Gprimnost.

Nespociva v tom, Ze kazdému vyklopime celé svoje vnutro.
Uprimny v reéi i v spravani je ten, kto hovori to a tol'ko, ¢o
podporuje lasku a déveru medzi ludmi. Uprimnost ma svoje
stupne. Ako kazda ¢nost, aj ona je dynamicka, a to aj vo vztahu
dvoch Tudi. Rastie uprimnostou tych, ktori sa stavaja priatelmi.
Ak by sme povedanim pravdy narusili lasku medzi ludmi alebo
umensili doveru, radsej poml¢ime, aspon docasne, kym nenasta-
ne vhodna prilezitost, kym nas neprejde hnev, tinava, smutok,
kym ini dozreji na prijatie pravdy. Ani Kristus nevyrozpraval
apostolom vsetko naraz, lebo by to neboli zniesli.

Svity Hieronym dokonca hovori, Ze ob¢as je velmi uzito¢né
aj predstieranie. Zda sa, Ze by sme mali rad$ej hovorit o prema-
hani nechuti. Napriklad, ak sme unaveni a chceme si oddychnut,
a prave vtedy pride neohlasena navsteva, ktord nas potrebuje.
Vtedy silou musime prekonat nechut k navsteve a venovat sa jej
s laskou, akoby sme necitili tnavu. To nie je pokrytectvo a pre-
tvarka, ktora je klamanim inych, najéastejsie zo ziskuchtivych
dévodov. Je to preméhanie, ktoré je prejavom lasky.

Ak ide o Tudi, ktori st zo svojho tradu sluzby povinni hovo-
rit pravdu o uréitych veciach a osobach, spravodlivost im kaze
hovorit tato pravdu aj za cenu neprijemnosti a obeti. Napri-
klad knaz alebo krestan je povinny hovorit o Kristovi tam, kde
je uprimny zaujem, a to aj za cenu rizika straty zamestnania,
ale aj slobody, dokonca i zivota. U¢itel je povinny hovorit Zia-
kom pravdu. Zo zbabelosti nikdy nesmie klamat alebo zakryvat
pravdu pred mladymi ludmi, ktori maji pravo pravdu od neho
poznat.

-0 -

Ako sa spravat pri nespravodlivych vysetrovaniach a sidoch?
Sme povinni povedat celt pravdu?

Klamat nikdy nie je dovolené, ani vtedy, ak by sme klam-
stvom zabranili velkému zlu alebo vykonali nejaké velké dobro.
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Ciel neposvicuje prostriedky! A preto nemaju pravdu ludia,
ktori tvrdia, ze Cirkev takuto zasadu hlasala. Dobry ciel posvi-
cuje iba dobré a mravne indiferentné prostriedky, z1é nikdy. Ne-
smieme napriklad ukradnut peniaze, aby sme mohli podporit
chudobného. Napriklad slusny tanec je saim osebe mravne indi-
ferentny ¢in. Ak ho tancujem z lasky k Bohu, tak som ho posviitil
dobrym tmyslom.

Ak nie je dovolené klamat, sme povinni odpovedat na vset-
ko, ¢o sa nas pytaju pri vySetrovaniach, alebo ked sme studeni
za spravodliva ¢innost? Myslime tu hlavne na nabozenska ¢in-
nost (katechizacia, Sirenie knih, stretania v skupinkach), za kto-
ra nas este len nedavno stihali. Nie. Ak by sme nou poskodili
seba alebo inych nevinnych Iudi, nemézeme povedat pravdu.
Ved Sirenie naboZenstva je prirodzené pravo. Nabozenska slo-
boda je dokonca zakotvena v ustave. Zakon, ktory stiha za taka-
to ¢innost, je nespravodlivy. Preto mame pravo sa branit. Ako?
Tak, ako nam to radi Pan v evanjeliu: ,Ked vas vydaja, nestarajte
sa, ako a ¢o budete hovorit, lebo v ti hodinu vAm bude dané, ¢o
mate povedat. Ved to uz nie vy budete hovorit, ale Duch vasho
Otca bude hovorit vo vas® (Mt 10, 19 - 20). Mame pravo odmiet-
nut odpoved, ale klamat nesmieme, ak chceme byt Panovymi
svedkami. M6zeme mlcat, aj ked nas toto ml¢anie bude stat slo-
bodu alebo nam spésobi iné skody. Pan slubuje blahoslavenstvo
tym, ktori st prenasledovani pre spravodlivost. Odmietnutie
vypovede mozno zdévodnit tak, Ze si nie sme vedomi Ziadneho
zla, ktoré sme sp6sobili hlasanim evanjelia, ako ani ti, v stvislos-
ti s ktorymi nas vysetruji. A kedZe nechceme $kodit nevinnym
udom, ktori stt nasimi bratmi a sestrami, ml¢ime.
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Spravodlivost a laska

Casto pocujeme, e laska je nad spravodlivost. Je to pravda?
Ano, ¢o do hodnoty. Ale aj to je pravda, Ze kde nie je zachova-
na spravodlivost, tam nemoéze byt laska. Laska predpoklada
splnenie poziadaviek spravodlivosti. Ak ide v praxi o distri-
butivnu spravodlivost, vzdy musime dat kazdému z tych, ¢o su
nam zvereni, to, na ¢o majai pravo. Nesmieme uprednostriovat
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obltbencov na ukor neobltubenych podriadenych. Nesmieme
prijimat auplatky a podporovat protekcie na ukor prav inych.
Protekcia a uplatky sposobuju, Ze sa nedostant k pravu ti, ¢o si
to pre svoje schopnosti zasltzia. Uprednostnia sa naopak ti, kto-
ri maju Sirsie lakte a vplyvné postavenie, ¢asto bez potrebnych
schopnosti.

Laska musi byt najprv spravodliva. Az ked zadostucinila spra-
vodlivosti, az potom méze dat naviac. Napriklad ucitel v skole
musi spravodlivo hodnotit odpovede vsetkych ziakov. Ale tym,
ktori st usilovnejsi, slusnejsi, ziju v tazsich pomeroch, moze
vzdy pridat v dobrom, ale tak, aby neukrivdil lenivému ziakovi,

ak vedel dobre odpovedat.

V evanjeliovom duchu sa da vztah medzi spravodlivostou
a laskou vyjadrit tymito zasadami:

1. Poziadavky spravodlivosti treba uskuto¢novat v duchu lasky.

2. Laska nekona len to, ¢o je jej pravom alebo povinnos-
tou, ale pozera na skuto¢né potreby blizneho. Aj nebesky Otec
dava prsat a svietit slnku na spravodlivych aj hriesnikov, ktori
pre hriech stratili pravo na jeho lasku.

3. Ked ide o dobro druhého, laska je vzdy ochotna vzdat sa
svojho prava, no iba vtedy, ak by zrieknutim neutrpela tretia
osoba alebo spolo¢nost. Napriklad otec pocetnej rodiny sa ne-
moze zrieknut svojej mzdy v prospech iného, ak by tym utrpela
jeho rodina.
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Plnenie zakonov, ¢ize legalna spravodlivost

Legalnu spravodlivost plnia poddani vo¢i vrchnosti tym, Ze
zachovavaju zakony, ktoré im vrchnost stanovila.

Ak hovorime o zakone, musime si uvedomit, ze zakon je
usmernenie rozumu pre spolo¢né dobro, ktoré robi ten, ¢o
ma zodpovednost a starost o spolo¢nost. Je v povahe zakonov
zveladovat spolo¢né dobro v state alebo v Cirkvi. Zakon, ktory
nariaduje nieco zlé, napriklad sterilizaciu, potrat, povoluje roz-
vod... je neprirodzeny, a preto ho nesmieme zachovéavat.
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Zakonodarca dava zakon urc¢itym Iudom, za urcitych okol-
nosti a v ur¢itych podmienkach. Nikto z Iudi nie je schopny do-
konale zohladnit vSetky okolnosti a podmienky, v akych sa mézu
ocitnut ti, ktori stt zAkonom viazani. To méZe iba Boh. Preto st
Bozie zakony nemenitelné, ve¢né a platia pre vsetkych ludi
bez vynimky. Nemozno to povedat o ludskych zdkonoch, medzi
ktoré pocitame aj cirkevné prikazania.

Pre spravne zachovavanie zadkonnej spravodlivosti je nutné
si uvedomit, ¢o znaci plnit zakon podla litery a ¢o podla du-
cha. Svité pismo hovori: ,Litera zabija, duch ozivuje* (2 Kor 3,
6). Na splnenie zakona je preto délezité poznat ducha zikona,
t. j. amysel, s akym zakonodarca zakon vydal, a usilovat sa spl-
nit tento ciel zakona, ¢iZe tmysel zdkonodarcu, ktory nazyvame
duchom zkona.

Objasnime si to na prikladoch.

Vieme, ze dopravné predpisy st nato, aby bola zaru¢ena ply-
nulost a bezpec¢nost premavky pre vsetkych jej ucastnikov. To
je duch zakona. Ak napriklad ideme autom a zbadame znacku
~zakaz zastavenia“ a za touto znac¢kou uvidime na ceste lezat opi-
tého ¢loveka alebo hrat sa dieta, tak nedodrzime predpis o ne-
zastaveni. Naopak, zastavime, uvolnime cestu a pokracujeme
v jazde. V tomto pripade sme literu zakona prekro¢ili, ale splnili
sme ducha zakona, lebo sme zachranili Zivot ¢loveka.

Hodinovy eucharisticky post bol dany nato, aby sa veriaci
sebazaprenim pripravili na déstojné a zbozné prijatie Pana Je-
zisa. Ak sme nevedomky a nechtiac jedli a chyba ndm nejaky
¢as do splnenia zdkona o hodinovom poéste pred prijimanim,
z vaznych dévodov mozeme pristupit k sviatému prijimaniu, aj
ked sme ¢as nedodrzali. Hovorime z vaznych dévodov, akym je
napriklad zriedkava moznost svitého prijimania, prudké poku-
$enia v Cistote alebo vo viere, ktoré by vynechanie prijimania
mobhlo zvacsit. Len samotna tazba za Panom JeziSom by nesta-
¢ila, ak mame moznost ¢asto prijimat alebo ist na dalsiu svita
omsu. V tomto pripade mu je milsia poslusnost vo¢i Cirkvi ako
presadzovanie vlastnej vole.

V takomto duchu sa pozerajme aj na upravy o zdrzovani sa
masitych pokrmov v piatok. Tento zakon bol dany nato, aby sa
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v piatok robilo v celej Cirkvi spolo¢né pokanie z lasky k Ukri-
zovanému. Ak zrieknutie sa misa nie je pre nas ziadna obeta,
ducha zakona nesplnime tym, Ze nejeme méso. Tym splnime iba
literu zakona. Ducha zakona zachovame tym, Ze sa zriekneme
iné¢ho obltbeného jedla alebo vykoname skutok lasky voc¢i sta-
rym, chorym a trpiacim, alebo si pridame modlitby navyse.

-0 -

Socialna a medzinarodna spravodlivost

Socialna spravodlivost venuje svoju pozornost predovset-
kym slabym, ¢i uz v ekonomickom, alebo politickom ohlade.
Vyzaduje, aby jednotlivci, skupiny, spolo¢enské triedy - ak maju
moznost - poméahali nadznym. Darovat z vlastného nadbytku
bliznemu, ktory to potrebuje, aby mohol zit ako ¢lovek, je nielen
poziadavkou lasky, ale aj spravodlivosti.

Od statu si spravodlivost vyzaduje, aby zabezpecil vsetkym
svojim ¢lenom existenciu, pracu, Zivobytie, ak len niektori vlast-
nou vinou toto pravo nestratili. Spravodlivost si dalej ziada, aby
pracujuci dostavali mzdu, ktora je primerana potrebam ich rodin
a zisku, ktory dosahuje podnik alebo celé hospodarstvo, aby mali
moznost dat sa poistit pre pripad choroby, nehody a staroby.

Medzinarodna spravodlivost uplatiuje tieto zasady vo vzta-
hoch medzi ndrodmi a urcuje normy stykov medzi $tatmi. Na-
rod, ktory ma prebyto¢né bohatstvo, ma z tohto bohatstva alebo
zo svojho Gzemia prenechat takému narodu, ktory priroda ob-
darila menej alebo je preludneny, aby vsetci v rdmci moznosti
mohli zit Tudsky a moralne zdravo. Neplati to iba o materialnych
dobrach, ale v miere ovela via¢sej o dobrach duchovnych.
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O rozkaze a poslusnosti

Na zaver nasich tvah o spravodlivosti sa zamyslime nad spra-
vodlivostou voc¢i nasim predstavenym, ¢i uz su to rodicia (kym
nas k nim viaze poslusnost), alebo predstaveni v zamestnani, pri-
padne v Cirkvi alebo v reholi.
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Vo vsetkych tychto pripadoch sa spravodlivost prejavi tictou
vo¢i ich osobe a tradu, ktory zastavaju, a poslusnostou v tych
veciach, v ktorych st nam kompetentni rozkazovat. Budeme
teda hovorit o rozkaze a poslusnosti. Uvedomme si, ze nam ide
o krestansku tcetu, rozkaz i poslusnost.

Za¢neme rozkazom. Rozkazovat je tazké, a ak sa chceme na-
ucit rozkazovat, musime sa predtym naucit poslachat. Vieme, ze
kazd4 zakonité vrchnost je od Boha (porov. Rim 13, 1). Pan Jezis
upozornil aj Pilata na to, odkial je jeho moc: ,Nemal by si nado
mnou nijaka moc, keby ti to nebolo dané zhora® (Jn 19, 11). Spo-
lo¢ny zivot si vyzaduje autoritu, ktora vedie spolo¢nost k cielu.
Ak ide o dokonalu spolo¢nost, ako je napriklad stat alebo Cirkev,
robi to zakonmi a nariadeniami, ktoré sme povinni zachovavat
v ramci legalnej spravodlivosti. Ak ide o mensie, nedokonalé
spolo¢nosti, autorita dosahuje v spolo¢nosti ciel rozkazom, ra-
dami, upozorneniami. Musi teda sledovat spolo¢né dobro celej
spolo¢nosti, ktoru vedie.

Kto chce midro rozkazovat, mal by spliiat tieto predpoklady:

a) Velka poniZenost. Ani predstaveny neprestava byt slabym
¢lovekom s chybami a omylmi, ktoré st na riom zretelnejsie ako
na inych. Je sviecou na svietniku! Musi sa vyvarovat pochlebo-
vania, ma vediet prijimat pripomienky a upozornenia na chyby.
Ma4 byt skromny, pozorny pri po¢uvani inych, ma sa radit nielen
s ludmi, ale najprv s Bohom, skor nez nieco rozkaze.

b) Mudrost. Jeho rozkazy maja byt premyslené, jasné, jed-
nozna¢né a neunahlené. Pri napominani si ma poc¢inat vludne
a postupovat ,fortiter in re, suaviter in modo“ - dosledne, pevne
vo veci a jemne v sposoboch, ako to odporuaca svity Frantisek
Salesky. M4 dozerat na plnenie rozkazov, ale nie $pehovat. Ma
byt skor pomocnikom a povzbudzovatelom. Predstaveny nech
je velkorysy, nie punkti¢kar, diskrétny a pozorny vo¢i podriade-
nym, skor optimista ako pesimista.

c) Zmysel pre realizmus a spolupracu. Cize zmysel pre to,
¢o treba robit a ¢o sa da robit, aby neziadal nemozné a pri pla-
novani nefantaziroval. M4 vediet rozumne, s mierou pochvalit,
ale i pokarhat. Ma pouzivat skusenosti svoje i cudzie, ma mat
zmysel pre spolupracu. Nema si namyslat, Ze len jeho $tyl prace
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a konania je spravny. Hovorime, Ze ma mat zmysel pre zdravy
pluralizmus v ¢innosti zameranej na dosiahnutie spolo¢ného
ciela. Hlada si spolupracovnikov, s ktorymi si rozumne podeli
zodpovednost, radosti i bolesti, vitazstva i prehry. Musi si uve-
domit, Ze saim nedokaze ni¢. Ma byt osobnym prikladom v tom,
¢o ziada od inych, podla vzoru svitého Pavla: ,Prosim vas teda,
napodobnujte ma!“(I Kor 4, 16). Alebo ako Kristus: ,Dal som vam
priklad, aby ste aj vy robili, ako som ja urobil vam® (Jn 13, 15).

d) Starostlivost o dobro vsetkych. Nesmie byt egoista, kto-
ry vidi len seba a pri vedeni spolo¢nosti ma na zreteli iba svoje
obohacovanie na tkor inych. Nesmie sa nechat podplacat a ro-
bit protekcie. Nema byt naladovy a ma si najst vzdy dost ¢asu
pre tych, ktori ho vyhladavaji. Pracu si organizuje a prideluje
ju podla schopnosti ¢lenov spolo¢nosti, ktorych v§ak musi dob-
re poznat. Dobry pastier pozna svoje ovecky a ovecky zasa jeho
(Jn 10, 14 - 15). Nema byt pre nich neznamy alebo hrozivo nepri-
stupny. M4 si ziskat ich Gctu a lasku, a tie z neho urobia autoritu.

-0 -

Poslusnost je ¢nost, ktora pobada ludsku volu, aby sa podria-
dila predstavenému ako zastupcovi Boha. Jedine¢nym vzorom
poslusnosti je Pan Jezi§ a Panna Méria.

Poslusnost vyplynie z viery, ¢i uz v Boha, alebo v ¢loveka, kto-
rého sme uznali za autoritu. Zo strany poslachajaceho predpo-
klada urcita pokoru a odvahu vediet sa podrobit. Preto je to azda
najtazsia ¢nost na nacvicenie i zachovavanie. Je zaroven aj Bohu
najmilsia, milsia ako vSetky obety. Kto si ju osvoji, m6ze povedat:
»Spolu s nou mi prisli vsetky dobra® (Mud 7, 11).

Aka ma byt nasa poslusnost?

a) Nadprirodzena. V predstavenom mame vidiet Boha, kto-
rého obdaril mocou Boh. Neposlichame preto, ze predstave-
ny je pekny, mily, madry, sympaticky. Pavol pise Kolosanom:
,Posluchajte pozemskych panov vo vsetkom a nesluzte iba na-
oko, ako ti, ¢o sa chet pacitludom, ale z primného srdca, v baz-
ni pred Panom® (Kol 3, 22).
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b) Z lasky. Pohnuatkou krestanskej poslusnosti je laska k Je-
ziSovi Kristovi: ,Kto ma moje prikdzania a zachovava ich, ten
ma miluje” (Jn 14, 21). On sam nam dal priklad poslusnosti, kto-
rd nema obdoby: ,Uponizil sa, stal sa poslusnym az na smrt, az
na smrt na krizi“ (Flp 2, 8).

¢) Vnuitorna. Nemame urobit len to, ¢o sa rozkaze, ale snazit
sa osvojit si aj nazor predstaveného bez toho, Ze by sme sa pod-
robne vypytovali na dévody a vysvetlenie. Kto poslucha, urcite
sa nezmyli, aj ked sa zmyli ten, kto rozkazuje.

d) Ochotni a vesela. Neznehodnocujme skutky poslusnosti
tym, Ze najprv vsetko, ¢o sa ndm radi, prikazuje alebo zakazu-
je, osomreme, ofrfleme a budeme sa vyhovarat. Ak mame vaz-
ne dovody, pre ktoré sa nam zda poslusnost nemozna alebo ne-
vhodna4, tak skromne a ponizene predlozime svoje pripomienky,
ale s ochotou podriadit sa, ak by predstaveny trval na pévodnom
rozkaze. Boh ma rad veselého darcu (2 Kor 9, 7), a preto poslua-
chajme radi, veselo a rychlo, aby sme predstavenym ulah¢ili ich
sluzbu.

3. Cnost sily

Nepacia sa ndm ludia ustrachani, zbabeli, ale ani taki, ktori
sa bezhlavo rutia do nebezpecenstva, ¢ize st slepo opovazlivi.
Cnost, ktora udrzuje nase spravanie v strede medzi tymito kraj-
nostami, je sila, ¢ize stato¢nost alebo zmuzilost. Niekedy hovo-
rime aj o udatnosti. Ona premaha strach.

Sila, ako sme uz povedali v tvode, sa v nas prebadza vtedy,
ked sa stretneme s nie¢im krasnym, dobrym, pravdivym. Je to
¢nost, ktora sidli vo voli ¢loveka, ¢nost velmi potrebna, ktora
obdivuja a oblubujt aj mladi. Mohlo by sa povedat, zZe je to azda
najpotrebnejsia ¢nost aj v nasich ¢asoch, tak podobnych ¢asom,
v ktorych zili prvi krestania, ked ju ako mucenictvo pokladali
za najvicsiu ¢nost. Sila nas uschopnuje dosahovat veci dobré,
krasne i velké, a to aj za cenu velkych obeti, nezriedka aj smrti.
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Vtedy ¢nost sily dosahuje hrdinsky stupen, napriklad u muceni-
kov alebo tych, ktori vyznavaja Krista aj za cenu straty majetkov,

priazne ludi, slobody.

Duchovnai sila, o ktorej uvazujeme, sa prejavuje v dvoch po-
dobach, méa dva aspekty: ako vytrvalost (vydrz) a ako rozhod-
nost v konani (atok). Vydrzat podla svitého Tomasa je tazsie,
ako sa odvazit a zauto¢it. To preto, lebo ak uto¢ime, Gtoc¢ime
zvyc¢ajne proti slabsiemu. Ak znaSame, znasame od silnejsich.
Ak po prvom utoku zistime netuspech alebo prevahu, mézeme
ustupit, ale ak musime vydrzat, tak ¢asto musime na sebe robit
nasilie, premahat sa niekedy az do vysilenia. Preto Pan Jezis slu-
buje spasu za vytrvalost az do konca.

Po dedi¢nom hriechu citime v sebe tah k zemi. Prejavuje sa
ako ziadostivost tela, o¢i a pycha zZivota, a to nas odputava od du-
chovnych, nadprirodzenych skuto¢nosti a snazi sa nas strhnat,
aby sme len uzivali pozemské veci a radosti. Preto si musime
cely zivot robit nasilie podla Panovych slov: Nebeské kralovstvo
trpi nasilie a nasilnici sa ho zmocnuja (porov. Mt 11, 12).

Stalym nasilim, premdhanim a sebazapieranim sa ziskava
zruénost a sebadisciplina, ziskava sa sila. Tak nas to u¢i aj svity
Pavol: ,Sila sa dokonale prejavuje v slabosti® (2 Kor 12, 9).

Ak si teda tuzime osvojit ¢nost sily, treba nam denne prema-
hat slabosti, zl4, ktoré pochadzaja:

a) Od nas samych ako nasledky dedi¢ného hriechu alebo dé-
sledky dajakého osobného hriechu, pripadne hriesnych navykov.

b) Od inych Iudi, ktorym pomahame zbavovat sa ziel, kto-
rych sa zbavit moézu.

¢) Zo znasania nutného zla v nas i v inych, ktoré sa neda od-
stranit a na ktorom mame prilezitost nacvic¢ovat si silu vo forme
trpezlivosti. Povieme si o tom podrobnejsie.

-0 -
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Ako sa nadobuda sila?
a) Premahanim slabosti, ktoré st v nas samych

Tieto slabosti sa prejavuju v celej [udskej prirodzenosti, kto-
ru zasiahol dedi¢ny hriech. Stru¢ne si povieme o tom, ako sa da
nadobudnut sila premahanim slabosti rozumu, véle a tela.

Slabost rozumu prekonavame S$tadiom a vzdelavanim.
Pre posilnenie nasej vole bude velmi potrebné hlbsie poznat
Boha, jeho lasku i ¢loveka. Vedomosti budeme ziskavat nielen
z prirodnych a spolo¢enskych vied, ale aj z ndboZenstva. Nemusi
to byt len $tadium prislusnej odbornej literatury, ale aj poc¢ava-
nie prednasok, rozhovory, pozorovanie prirody, [udi a skimanie
seba. Ak platilo v minulosti, Zze najva¢sim nepriatelom nabo-
zZenstva je nevedomost veriacich, tak dnes to plati dvojnasobne.
Kazda pochybnost vo viere, kazda otazka, ktora sa v nas vynori
z oblasti ndboZenstva, by mala byt podnetom na §tadium, na rie-
Senie a hladanie odpovede. Ak tak nerobime, pochybnosti sa
hromadia a nasa viera sa rozkolise.

Slabost véle vyplyva z nedostato¢nych motivov, pohnutok,
pre ktoré by sme mali konat. Nasa vola v tazbe za poznanym
dobrom je neslobodna. Nutne za nim tuzi, chce sa zmocnit
toho, ¢o spoznala ako dobré. Ak netizime za dobrom duchov-
nym, za Bohom, za idealom, ktory nam predstavuje Kristus, je
to preto, Ze ho nepozname. Aby sa aj vzdelani ludia vedeli denne
rozhodovat pre velké a krasne veci, denne musia hladat motivy,
posilnovat sa ¢itanim, meditaciou, uzitoé¢nymi rozhovormi, du-
chovnym vedenim, sviatostami... Okrem motivovania musime
svoju volu posilnovat aj dobrovolnym sebazapieranim. Naudit sa
denne si odopriet dajaka mali¢kost v dovolenych veciach (na-
priklad jedlo, pitie, pozeranie filmov...), aby sme tymto cvi¢enim
vole ovladali svoje poc¢inanie a nestali sa otrokmi zraku, chuti,
re¢i, hmatu... Tu plati, Ze kto zanedbava cvi¢enie v malic¢kos-
tiach, pomaly zanedba aj velké veci.

Musime sa ucit dotahovat nasu ¢innost do konca, nepodlie-
hat naladovosti, neustupovat od zacatej ¢innosti len preto, Ze sa
nam nechce, ze nemame naladu. U¢me sa zit a konat planovito,
systematicky. Robme si denny program, chranme sa Zivelnosti,
ktora iba podporuje nasu naladovost. Neodkladajme plnenie
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povinnosti na neskér. Co mozeme vykonat dnes, neodstivajme
na zajtra len preto, Ze sa nam nechce. NielenZe tym oslabujeme
svoju vOlu, ale umensujeme aj svoje zasluhy i dobro, ktoré sme
mohli vykonat. Strateny cas sa neda nikdy dohonit, nahradit.

Pokial ide o vytrvalost vo viere a v krestanskom svedeckom
zivote, Pan Jezi§ nas posiliiuje aj Specialnou sviatostou posilne-
nia, birmovanim.

Slabosti nasho tela st spravidla choroby ziskané z nedbalosti
nasej vlastnej alebo inych, ¢i uz rodi¢ov, alebo dalsich udi. Dalej
su to hriesne alebo zlé navyky (napriklad faj¢enie, alkoholizmus,
priebercivost v jedle, rozli¢né zlozvyky, sebaukajanie, nedovole-
né pohlavné styky, slaba telesna zdatnost). Kolkym z nich by sme
predisli dodrziavanim pravidiel hygieny v jedle, piti, pohybom,
rozumne pestovanym $portom, uprimnym zaujmom o inych
a sluzbou tym, ktori nas potrebuja. Zahalka bola vzdy matkou
vSetkych neresti.
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b) Premahanim slabosti v inych Iudoch

Slabosti a zla, ktoré sa maju a daju odstranovat, ktorymi sa
nadobuda sila, st nielen v nas samych. Aj v inych ludoch sme
povinni tieto odstranitelné zla a slabosti likvidovat, samozrejme,
ak tito ludia chct s nami spolupracovat. Inych polepsovat nasi-
lim nemo6Zeme, iba seba.

Zl4, slabosti inych odstranujeme najmi vychovou a ré6znymi
formami apostolatu. Tu bude treba zapasit s ludskou nechapa-
vostou a malou vytrvalostou.

Ak ide o vychovu, vykonavaja ju ti, ktori maju za inych pria-
mu zodpovednost: rodi¢ia, ucitelia, vychovavatelia, zamestnava-
telia, predstavitelia nabozenskej, politickej a statnej moci. Vsetci
tito si musia uvedomit, Ze vychovavat moézu len ti, ktori st sami
vychovani. Ziadat ¢osi od inych méze iba ten, kto sam ide pri-
kladom v tom, ¢o ziada. Ak chceme vychovou odstrarnovat zlo
v inych, musime im byt osobnym prikladom v tom, ¢o hlasame,
¢im potcame, napominame, karhame, povzbudzujeme. A musi-
me to robit vytrvalo, nielen sporadicky alebo navonok, kym sme
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ostatnym na ociach... Iba priklady tiahnu nasledovnikov, slova
nanajvys dojimaju, ale nikoho neprevychovavaji. Aj Kristus to
tak robil: ,Dal som vam priklad, aby ste aj vy robili, ako som ja
urobil vam*“ (Jn 13, 15).

To isté plati aj pre apostolat, ¢i ho koname katechizovanim,
propagaciou a rozsirovanim nabozenskej literatary, sluzbami
lasky v rodinach s velkym poctom deti, opatrovanim starych
a chorych, alebo organizovanim vyletov, puati, nabozenskych
spolocenstiev... Toto vSetko moéze pomahat likvidovat zlo v Tu-
doch. Ale ak ti, ktori apostolat robia, nie su na cele ako vzory,
vzdy pre nich plati: ,Lekar, lie¢ sam seba!“ (Lk 4, 23).

Povedali sme, ze pri likvidacii zla a slabosti v Tudoch treba
bojovat najmi s nechapavostou a malou vytrvalostou. Nemysli-
me si, Ze jednym poucenim, vysvetlenim, napomenutim urobi-
me niekoho lepsim. Nie raz, ale desatkrat a stokrat bude treba
opakovat to isté... Ale nedajme sa znechutit, ked vidime, ze Iu-
dia nie st vytrvali v tom, ¢o zacali. A ak nés trapi slabost inych,
tak si spomenme, kolkokrat nas Boh napominal a znova a znova
s nami zacinal, ked sme mali ¢o len trocha dobrej vdle robit po-
kanie. Doslova sedemdesiatsedemkrat!
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¢) Znasanim nutnych ziel

Su zla a slabosti v nés alebo v inych, ktoré sa nedaji odstra-
nit ani vychovou, ani sebavychovou, ani apostolatom. Preto ich
musime dlhy ¢as, ba po cely zivot trpezlivo znasat. Su to nevy-
liec¢iteIné choroby tela alebo duse, staroba ¢i detstvo, povaha,
spoloc¢enské a politické zriadenie, v ktorom zijeme, prirodné
pomery, zamestnanie...

Boh pé6vodne tieto zla pre ¢loveka neplanoval. St nutnymi
dosledkami zneuzitia slobody uz prvych ludi alebo niekoho
z ich potomkov, medzi ktorych patrime aj my. Boh nelikvidu-
je zlo, tento nedostatok povinného dobra, ktoré prislicha bytiu
podla jeho prirodzenosti. Dava nam moznost, aby sme si jeho
trpezlivym znasanim posilnovali volu, ziskavali zasluhy pre vec-
nost a v spojeni s Kristovym utrpenim vykupovali svet, dokon-
¢ievali jeho vykupitelské dielo. Pan nas preto vyzyva k ¢nosti
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trpezlivosti tymito slovami: ,Kto chce ist za mnou, nech zaprie
sam seba, vezme kazdodenne svoj kriz a nech ma nasleduje”
(Mk 8, 34). Ba tym, ktori chct byt jeho u¢enikmi, predpoveda, ze
budt prenasledovani za dobro: ,Ako mna prenasledovali, budu
pre nasledovat aj vas® (Jn 15, 20).
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K ¢nosti sily sa pridruzuju aj jej integralne Casti, a to:

- Velkomyselnost, ¢ize ndklonnost k v§etkému vznesenému
a velkému.

- Velkorysost, ¢ize zmysel pre konanie velkych vonkajsich
diel.

- Trpezlivost, pokojné znasanie nutnych ziel, ktoré nemozno
odstranit.

Sile sa najcastejsie protivi:
- Zbabelost, prilisna opatrnost, vahavost.

- Precenovanie seba, ¢ize podujimanie sa na cinnosti,
na ktoré nase sily a schopnosti nestacia.

- Ambicia, ¢iZe neprimerana tuzba po slave.

- Tvrdosijnost - zotrvavanie v ¢innosti pochybnej alebo zlej
len preto, Ze nevieme uznat svoju chybu alebo si priznat
omyl. Protivi sa vytrvalosti, ktora je vzdy ¢imsi rozumnym,
zd6vodnenym, kym tvrdohlavost je ¢imsi citovym, nezmy-
selnym a pochadza z chuti upozornit na seba, zd6raznit sa.

A nemylme si duchovnu silu ani s nad$enim. Ak sa nas zmoc-
ni nadSenie, vieme vSeli¢o podniknut i vydrzat, ale ked nas nad-
$enie prejde, odide aj chut konat, robit a my zbabelo zanechéava-
me zacaté dielo. Naozaj sa slovo nadsenie podob4 slovu nadcha.
a to aj uc¢inkom: Rychlo pride, rychlo odide.

—_— O —_—
Opakomssily je strach. A pretoZe nim trpi viac¢sina udi aj dnes,
treba sa nam zamysliet nad jeho podstatou a vznikom. Poméze

nam to pri jeho likvidacii a pri nadobudani sily.
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Kedy vznika strach?

Vtedy, ked mame niekoho alebo nieco prili$ radi a hrozi ne-
bezpecenstvo, ze sa budeme musiet od milovanej osoby, veci ale-
bo ¢innosti oddelit, alebo sa ich zrieknut. Strach byva znakom
vnutornej naviazanosti! Objasnime si to na niektorych prikla-

doch.

Rodic¢ia maju strach o svoje choré dieta. Preco? Maju ho radi,
st nantho vnutorne naviazani. Ak by sa choroba zhorsovala,
vznika nebezpecenstvo smrti a hrozi oddelenie.

Ziak ma strach z uéitela. Pre¢o? Boji sa zlej zndmky alebo
trestu, ktorého nasledkom bude strata dajakého dobra, na ktoré
je naviazany (kino, futbal, pozeranie televizie...).

Strach pred zlodejom je signalom naviazania sa na hmotné
veci alebo peniaze.

A tak by sme mohli rad-radom menovat rozli¢né druhy stra-
chu a vzdy by sme zistili, ze pri koliske kazdého z nich je nepri-
merand naviazanost nasho ja na niekoho alebo na nieco a hro-
ziace oddelenie.

Takyto strach je nespravny, je ne¢nostou. Signalizuje, Ze ne-
milujeme usporiadanou laskou. Strach je vidy prejavom nedo-
statku spravnej lasky. ,Opravdiva laska vyhana strach a kto sa
boji, nie je dokonaly v laske,” hovori svity Jan, apostol (porov.
Jn 4, 18).

Tam, kde je laska usporiadana, je najprv Boh a zaujmy jeho
kralovstva, az potom ostatné. Tam strach mizne. Aj strach
z Boha, z pekla, z [udi, z rezimu, zo zivlov...

Ak laska vyhana strach, potom je jasne naznacena cesta
na odstranenie strachu. Usilujme sa Boha milovat nadovset-
ko a Tudi tak, ako ich miloval Kristus, a zmizne z nasho Zivota
strach. Budme v tejto veci dost tprimni vo¢i sebe i vo¢i Bohu.
Ak citime strach, vzdy sa pytajme: K ¢omu alebo ku komu sme
sa zasa prili$ priputali a nechceme sa ho zriect?

Je aj strach, ktory je ¢nostou, lebo je prejavom velkej lasky.
Nazyvame ho bazen Bozia alebo bohabojnost. Bazen pred Bo-
hom? Je to obava, aby sme nestratili Boziu lasku. Bazen pred
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Bohom je pociatkom vsetkej mudrosti. Ona nas vedie k tomu,
aby sme vsetky svoje ¢iny zameriavali na Boha, na ve¢ny ciel,
a tak si spasili dusu.

Strach je velka slabost. Zneuzivaja ho mnohi uzurpatori, aby
ovladli ludi. Diktatarou, terorom a vyhrazkami vyuzivaja lud-
skt naviazanost na zamestnanie, vzdelavanie, na precitlivent
mienku o sebe a Tudia sa stavaju modernymi otrokmi. Ti, ktori
su z lasky ku Kristovi ochotni zriect sa vSetkého, nemaju strach.
Naopak, st postrachom pre svojich prenasledovatelov a svojim
nebojacnym postojom vydavaju sympatické svedectvo o Kristo-
vi, ako to robili aj krestania prvych storo¢i...

Najlepsim liekom proti strachu je zivd a prezivana viera
v Boha Otca, ktory nas nesmierne miluje. Bez jeho vole sa na na-
$ej hlave nepohne ani vlas, on sa stara o vtactvo a polné lalie.
Boh moze vsetko, a to aj vtedy, ked ini nemoézu a zlyhavaja. Ak sa
v zivote stretneme s ludmi zivej viery, ktori st plni Boha, stanu
sa aj pre nas mocnymi pomocnikmi pri prekonavani nasej samo-
lasky a z nej plyntceho strachu.

-0 -

Ked sme si uz povedali, ¢o je sila, ako sa nadobuda a ako sa
premaha strach, bude dobré si povedat, v ktorych situciach
nasho zivota by bolo treba silu prejavit predovsetkym, a tym ju
aj zdokonalit.

Kedy sa ma sila prejavit predovsetkym?

a) Ked' treba vyznat svoju vieru pred ateistami, posmieva¢mi
a prenasledovatelmi viery. Nas strach a zbabelost ich len upev-
fluje v nevere a zabranuje im verit.

b) Ked mame vyznat svoju vieru a zit podla nej pred priatelmi
a pribuznymi, ktori - aj ked' nie st neveriaci - veria iba tradic-
ne a povrchne. Budu sa smiat, odhovarat nas z nastapenej cesty
za Kristom. Tu treba prekonat ludské ohlady najma voci pokrv-
nej rodine alebo ku kolegom v zamestnani.

¢) Ak mame odhalit pohorsenie, ktorym ini ublizuji mali¢-
kym alebo slabym vo viere, a zabranit mu. Ak sa mame zastat
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nevinnych, ukrivdenych, prenasledovanych pre pravdu a spra-
vodlivost.

d) Ked musime dlhé obdobie zn4sat diabolské a Tudské na-
strahy, pokusenia a duSevnt suchoparnost. Ked musime zit
v skazenom a nevereckom prostredi, a pritom sa neposkvrnit
(napriklad pocas zakladnej vojenskej sluzby alebo $tadia na $ko-

le).

e) Ked sa mame rozhodnut nastapit na cestu krestanskej do-
konalosti v zasvitenom Zivote, v knazskom stave a ked mame
vSetko zanechat pre Bozie kralovstvo. Ked mame na tejto ceste
vytrvat az do konca pri v8etkych tazkostiach, pokuseniach a ne-
pochopeni [udi. Len ten bude spaseny, kto vytrva az do konca.

-0 -

Na zaver nasej uvahy o sile zhriime stru¢ne zasady, ktoré
nam ukazuja cestu, ako sa stat silnymi:

a) Nedoverujme sebe, ale v hlbokej pokore a modlitbe bez-
hrani¢ne déverujme Bohu Otcovi. Boh sa py$nym protivi, ale
ponizenym dava milost! Len z hlbokého presvedcenia, ze sami
od seba nie sme schopni ni¢oho, vyvrie nasa bezhrani¢na viera
a dovera, ktora aj hory prenasa.

b) Pripravme sa na zivotné tazkosti seriéznym stadiom na-
bozenskej literatury, modlitbou, a to najméi rozjimanim o Bozej
laske a o utrpeni Pana Jezisa. Okrem toho si posilnujme volu
aj kazdodennym sebazapieranim v malic¢kostiach z lasky k Je-
ziSovi Kristovi a sluzbami bratom a sestram. Neodkladajme az
na potom ¢innosti, ktoré mozno vykonat hned, a dotahujme ich
do konca.

c¢) Nevyhladavajme zamerne tazké situacie, ak to nie je ne-
vyhnutné alebo si to nevyzaduje skuto¢né duchovné dobro nas
a nasich bratov. Chranme sa vynikat pred ludmi, aby nas chvali-
li, aby sme sa v ich o¢iach zdali velkymi. Budme verni a dosled-
ni v mali¢kostiach, najmé v plneni beznych dennych povinnosti
doma i v zamestnani. Svity Augustin nas uc¢i: ,Ak chces byt vel-
ky, za¢ni od malickosti!“ Pan nas povzbudzuje: ,Pretoze si bol
verny v malom, nad mnohym ta ustanovim® (porov. Mt 25, 23).
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d) Ked prichadzaji na nas tazké chvile a skusky, nefriukajme
a nenariekajme. Trpezlivo zni$ajme nutné zla. Uprimne o nich
hovorme pred duchovnym vedenim, spovednikom alebo pred
bratmi a sestrami zo spolocenstva, aby sme ich informovali,
a nie dojimali. Nenamyslajme si, Ze nas niekto stale prenasle-
duje, striechne na nas a chce nam ublizit. ,Nebudte ustarosteni,’
hovori Pan (Mt 6, 25). S déverou v Boha prekonavajme pritomné,
dnesné skusky. O zajtrajsok sa postara Boh.

-0 -

4. Cnost miernosti

Aby nase poc¢inanie bolo dokonalé, musi pri nom okrem mad-
rosti, spravodlivosti a sily spolupésobit aj miernost. Jej posla-
nim je miernit prislu$ni snahu o aktivitu (¢innost) a o pasivitu
(odpocinok). Ak by sme prirovnali ¢innost ¢nosti k jazde autom,
sila by bola motorom, muadrost volantom, spravodlivost doprav-
nymi znackami a predpismi a miernost by mala funkciu brzdy.
Ak chceme bezpec¢ne dosiahnut ciel, vSetky tieto Styri faktory
treba respektovat a vhodne uplatnit.

V kazdom ¢loveku je tuzba, chut a snaha dajako vyniknut.
Tato snaha vychadza z trojakej Ziadostivosti: zo Ziadostivosti
tela, ¢ize snahy zachovat svoj zivot a rod, ktora sa prejavuje tuz-
bou jest, pit a pohlavne zit; zo Ziadostivosti o¢i, ¢ize tazby mat,
vlastnit vsetko, ¢o vidime; a zo ziadostivosti byt velkym - z pychy
zivota. VSetky tieto tri tuzby, pokial ich riadi muadrost, spravod-
livost a sila, st dobré, st od Boha. On ich vlozil do nas, aby nam
pomocou nich umoznil uskuto¢novat vladu nad prirodou a roz-
mnozovat udstvo. ,Plodte sa a mnozte a naplnte zem! Vladnite
nad nou a podmarite si ju!* Po dedi¢nom hriechu sa vsak tato
trojaka ziadostivost hlasi silnejsie, a preto potrebuje dalsiu ¢nost
- miernost. T4 sa pri brzdeni ziadostivosti tela prejavi ako stried-
most v jedeni, piti a ako ¢istota v ovladani sexualneho pudu.
Pri brzdeni ziadostivosti o¢i, ¢iZe tazby po hmotnom blahoby-
te, sa prejavi ako chudoba. Ak tlmime svoju snahu vyniknat aj
na ukor pravdy o sebe, teda pychu zivota, nadobadame pravdivé
poznanie o sebe a primerané spravanie k inym, ¢ize pokoru. Po-
kora ovlada hnev a pobada nadobudnat tichost, ktorou sa podo-
bame Jezisovi, tichému a pokornému srdcom.
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Povedali sme, Ze miernost sa bude prejavovat v dvoch oblas-
tiach: v snahe podnikat, konat, teda v ¢innosti, a v snahe od-
dychovat, ¢ize v pasivite. To st dve krajnosti. V ich strede stoji
¢nost miernosti, ako sme si to uz povedali vo vS§eobecnom tvode
o mravnych ¢nostiach. Prili$né, vy¢erpavajuca ¢innost pri dosa-
hovani dobra nie je ¢nost, lebo poskodzuje telesné a dusevné
zdravie, a tym nas odsudzuje na druhy extrém, na pasivitu, ne-
¢innost z vycerpanosti a prepracovanosti. Pre zdravie tela, ale
najmi duse je $kodliva aj privelka neéinnost, chut oddychovat,
pasivita, lenivost. ,Zlého a lenivého sluhu vyhodte von do tmy,
tam bude pla¢ a skripanie zubami® (porov. Mt 25, 26. 30). Aj pri-
slovie robi z lenivosti a zahalky matku vSetkych neresti!

Bude iste osozné, ak si preberieme jednotlivé casti ¢nosti
miernosti, ako sme ich uviedli.

-0 -

a) Miernost v snahe zachovat svoj Zivot

Clovek tazi stale zit a jeho tGzba po potomstve je vlastne vy-
razom tazby po ve¢nom zivote. Myslienka na zanik, na smrt ako
na koniec vsetkého ¢loveka desi a prebuidza v nom velmi silny
pud zachovania zivota a rodu. Aby tieto pudy ¢loveka neovladli,
musime ich miernit, a tak nadobiidame ¢nost.

Aby sme mohli zit, musime jest, pit, rekreovat sa. A musime
aj pracovat, aby sme si na tieto ¢innosti, nutné na udrzanie Zivo-
ta, ziskali potrebné prostriedky. Nezijeme preto, aby sme jedli
a pili, ale jeme a pijeme, aby sme zili a mohli vela pracovat.

Kazdé prejedanie sa (obZerstvo) a nestriedmost v piti (alko-
holizmus) $kodi telesnému i dusevnému zdraviu a vyraduje nas
z pracovnej ¢innosti. Boh nas stvoril tak, Ze pri jedeni a piti ci-
time aj pozitok, radost z jedla a pitia. To preto, aby nas k jedlu
pritahoval, aby sme ho nezanedbavali, ¢i uz z lajdactva, alebo
privelkej pracovnej zanietenosti. Citime hlad, sméad, ale aj ra-
dost z jedenia a pitia. Ak sa tieto radosti a pozitky stant cielom,
stavame sa nemiernymi v jedeni a piti a prehresujeme sa proti
Boziemu planu. Preto je potrebné miernit chut do jedenia a pitia
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a zachovat urcité zasady, ktoré nam iste dopomoézu k miernosti,
a tym aj k zdraviu.

- Jedzme a pime tol'ko, aby sme mohli vela pracovat!

Zle sa pracuje hladnému, ale este horsie prejedenému. Pla-
ti to o praci fyzickej i dusevnej. Plenus venter non studet libenter.
S plnym bruchom sa zle studuje.

- Jedzme a pime v urceny cas!

Nejedzme vtedy, ked nam to pride na um alebo ked je prile-
zitost. Hygiena tuto zasadu velmi odporaca nielen novoroden-
com a chorym, ale aj zdravym dospelym. Samozrejme, vo vyni-
moc¢nych pripadoch, ked' si to vyzaduje zdvorilost, laska, apos-
tolat, pripadne vynimo¢na namaha, pred ktorou stojime, jeme,
ked nas pontknu alebo ked' treba. Vybornou poméckou nielen
na usetrenie ¢asu, ale aj na krotenie maskrtnosti je jedalny listok
na ur¢ité obdobie.

- Nevstanime od stola bez toho, Zeby sme neurobili aspon
malé sebazaprenie v jedeni alebo piti!

Napriklad nesomrime na jedlo, neprilepsujme si ho solou,
korenim, zjedzme ho, aj ked nie je dost teplé, odoprime si aspon
mali¢ké mnozstvo, ked nam velmi chuti, podelme sa s niekym,
kto potrebuje viac, zjedzme to, ¢o nam nechuti, ak to v§ak nepo-
vedie k zvracaniu alebo nevolnosti.

- Pri jedeni o jedle nehovorme, ale jedzme, ¢o nam pred-
lozia!

Jedzme bez Somrania, kritizovania a s vda¢nostou za preuka-
zanu lasku. To neznadi, Ze by sme nemohli pochvalit kucharku
alebo hostitelku, ak bolo jedlo chutne a dobre pripravené. Naj-
lepsou chvalou je zjest, ¢o ndm predlozia, pricom je vzdy mud-
rejSie dat si najprv menej a potom si pridavat, ako nejest.

- Jedzme tol'ko, aby sme si este vidy mohli nieco pridat, ak
by nas ponukli!

Nenasycujme sa teda az ,po krk“ Je samozrejmé, ze nie
pre vsetkych ludi plati rovnaka norma na mnozstvo potrebné
na nasytenie. Nie vSetci mame rovnaky telesny objem alebo vy-
konavame rovnaké mnozstvo prace.
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Cirkev nas u¢i zdrzanlivosti a miernosti v jedeni a piti piatko-
vym zdrziavanim sa mésitych pokrmov (ktoré mozno nahradit aj
inym sebazaprenim), eucharistickym postom pred sviatym priji-
manim a péstom na Popolcovu stredu a Velky piatok. Hygiena
tiez odporuca obc¢asnt hladovku. Krestan by ju mal robit nielen
pre odtuc¢novanie a zo zdravotnych dévodov, ale ako spolutéast
na Panovom dobrovolnom utrpeni.

Co sa tyka pitia alkoholu, aj tu treba normu, ktora takisto nie
je pre kazdého rovnaka. Krestan by mal mat vzdy taka normu
v piti alkoholickych napojov, aby mal rozum vzdy jasny a telo

schopné sluzby.

-0 -

b) Miernost v snahe zachovat svoj rod

Clovek tuzi veéne zit. Citi potrebu, aby jeho Zivot tu na zemi
pokracoval v jeho potomkoch. Tazi po detoch a po svojom do-
plneni v druhom pohlavi. Tazi po laske, ktora sa stava prostried-
kom zjednotenia s milovanou osobou a ktorej plodom moéze byt
dieta. Neplodna laska neuspokojuje.

Aby sa ludia mnozili, Boh ich povzbudzuje k pohlavnému
Zivotu v usporiadanom manzelstve pohlavnou rozko$ou. Ona
ich spolu s duchovnou laskou vedie k spojeniu, ktoré moze byt
plodné. Ak manzelia zija pohlavne, ked citia lasku a umelo ne-
vylu¢uji moznost vzniku nového zZivota, konaju podla Bozieho
planu ako Bozi spolupracovnici. Kazdé ich pohlavné spojenie
alebo skutky, ktoré na pohlavné spojenie pripravuja, st mimo
usporiadaného manzelstva amoralne, neprirodzené a v rozpo-
re s Bozim zakonom. St tazkym narusenim Bozieho poriadku.
Cnost ¢istoty nas uschopriuje ovladat pohlavnt ziadostivost, ako
si to ziada Boh. Preto treba rozli§ovat:

- Cistotu slobodnych, ktora pozostava z dokonalého a upl-
ného zrieknutia sa pohlavného zivota a toho, ¢o nan pripravuje.
Kvetom panenskej Cistoty je aj celibat a dobrovolné panenstvo
pre Bozie kralovstvo. Nim sa mladik alebo diev¢a slobodne, dob-
rovolne a na cely Zivot rozhoduju ostat slobodnymi a uplne sa
zriekaja pohlavnych rozkosi, aby mohli byt duchovne plodni
v Bozom kralovstve na zemi. Je to radostné oddanie sa Kristovi,

75



gaudiosa donatio, nie zatrpknuté staromladenectvo alebo staro-
panenstvo z donutenia alebo z nidze. Je to obeta plna lasky. Tito
mladi ludia nepatria nikomu, aby mohli patrit v§etkym.

- Cistotu manzelskd, ktora poméha manzelom byt verny-
mi a nezneuzivat manzelstvo antikoncepciou a neprirodzenym
pohlavnym Zivotom. Vernost manzelia zachovavaja aj pri docas-
nom alebo trvalom odluceni, v chorobe, pri neplodnosti alebo
ak sa jeden z nich stal nevernym, pripadne nevladnym.

- Cistotu vdovsku, ktora poméaha ovdovelym zit podla tych
noriem, ktoré platia aj pre slobodnych.

Kazda z tychto troch druhov ¢istoty bola a je potrebna
pre Stastny a pokojny zivot jednotlivcov ¢i pre blaho spolo¢nos-
ti. Kazdé narusanie a nezachovavanie citime velmi neprijemne
vo svojom osobnom alebo rodinnom zivote, alebo v $tate. Kym
kvitne mravnost a cudnost ako ochrana mravnosti, ktorej kve-
tom je cistota, dovtedy su silné a zdravé narody, rodiny i jed-
notlivei. Nemravnost, necistota, smilstvo a cudzolozstvo vzdy
rozbijaju, oslabuju a ni¢ia. Nie nadarmo ich nazyvame ,slabosta-
mi“ spolu s opilstvom a obzerstvom. Cistota je zdrojom energie,
radosti, optimizmu a pravej lasky bratskej, manzelskej, otcovske;j
i materske;j.

-0 -

¢) Miernost v snahe ziskavat hmotné dobra

Clovek od prirody tGzi mat, vlastnit. Chce to, ¢o vidi. Poba-
da ho k tomu ziadostivost o¢i. Ak je tato tuzba umiernena, je
dobra a potrebna, lebo nuti Iudi uvazovat, vynachadzat, zdo-
konalovat vedu a techniku, aby pomocou nich mohli ¢o naj-
lepsie vladnut nad prirodou a nadobudat z nej hmotné dobra.
Cnost, ktora drzi tato tazbu po hmotnom dobre v rozumnych
hraniciach, je chudoba. Podla svitého Bazila chudobny podla
evanjelia je ten, kto ma, ¢o potrebuje pre Zivot, na vykona-
vanie svojej funkcie, svojich povinnosti. Zrieka sa toho, ¢o
je navyse.

Chudoba teda nespoc¢iva v tom, ze ni¢ nevlastnime. Ale
vsetko, ¢o prevysuje nase potreby pre zivot, na vykonavanie
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nasej funkcie a povinnosti, ¢i uz v rodine, v zamestnani, alebo
v spolo¢nosti, sa protivi chudobe a treba to dat tym, ktori to
nemaju a nemozu si to vlastnymi silami nadobudnat pre seba
a svoje rodiny.

Je zrejmé, Ze inac¢ vyzera chudoba deti, slobodnych, rehol-
nikov, manzelov s detmi, réznych funkcionarov v spolo¢nosti
a v Cirkvi. Aj sp6sob rozdelovania prebytkov bude iny, aj pojem
prebytku je v réznych stavoch a sluzbach iny.

Nemyslime si, Ze rozdat prebytky je len otazka ¢nosti chu-
doby. Je to aj povinnost, ktora prikazuje Boh, ¢ize je to vec
spravodlivosti. Ak si uvedomime, ze Kristus prisiel hlasat evan-
jelium predovsetkym chudobnym, Ze im sluboval bohatstvo,
ale bohacov, lakomcov a zavistlivecov vylucoval z Bozieho kra-
lovstva, Ze sa narodil v chudobe, zZil tak chudobne, Ze nemal kde
hlavu sklonit, ze chudobny zomrel na krizi, potom uz netreba
o potrebe a vznesenosti tejto ¢nosti viac hovorit. Treba podla
vzoru apostolov ist a rozdat vSetky prebytky v komore, v sat-
niku, v bytoch, v garazach, na vkladnych knizkach, v knizni-
ciach a vitrinach, a tak sa vnutorne oslobodit od naviazanosti
na hmotu a ¢asné veci.
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d) Miernost v snahe vynikat a zachovat svoje pravo a ¢est

Po ziadostivosti tela a o¢i tretim zdrojom zla vo svete je ne-
primerand tuzba vynikat nad inymi, snaha ovladat a viest inych,
zdat sa lepsimi, ako sme, usilie za kazdu cenu obh4jit svoje pravo
a Cest, ked st napadnuté. Spolo¢nym zakladom a nazvom tychto
¢innosti je pycha Zivota. Jej najc¢astejsim vonkajs$im prejavom je
hnev, urazenost.

Cnost, ktora je opakom tejto neresti a ktora nas robi velmi
milymi Bohu a Iudom, je poniZenost, pokora a tichost srdca.

Z niekolkych definicii ponizenosti mézeme najst aj sposob,
ako ju ziskavat.

Svity Bernard hovori: ,PoniZenost je ¢nost, ktord pomaha

¢loveku poznat, kto je, a preto o sebe zmysla skromne.” Svity
Tomas Akvinsky: ,Ponizenost je ¢nost, ktora kroti prehnanu
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uctu k sebe a prili$ Ziva tazbu po tom, aby si nas ini vazili.* Svita
Terézia Velka: ,Pokora je pravda.”
Prejavom nedostatku pokory moéze byt hnev. Ozyva sa

vo vnutri alebo prepukne navonok, ked vnatorny hnev prekroc¢i
hranice znesitelnosti.

Miernost v tomto pripade ovlada hnev tak, aby sme sa hne-
vali, ako treba, a pre pric¢inu, ktora si to zaslazi. Moze byt aj
spravodlivy hnev, akym zahorel napriklad Mojzi$ na Sinaji, ked
videl Izraelitov klanat sa zlatému telatu, a rozbil dosky Desa-
tora. Alebo hnev Pana JeZisa, ked videl znesvicovanie chramu
kupcami a pertazomencami a vzal na nich korba¢. Iste sa pritom
neusmieval.

Mobze byt aj vychovny hnev, ktorym ucitelia, vychovavatelia
a rodicia davaja najavo svoju nespokojnost so spravanim svojich
zverencov. No nejde ndm o tieto druhy hnevu. Myslime na tie,
ktoré pochadzaju z nasej pychy, preceniovania samého seba, vy-
sokého zmyslania o sebe, z podcenovania inych, z netrpezlivosti
k ich chybam, pre nedocenenie nasich kvalit a skutkov. Tento
hnev nie je spravodlivy, ale je nerestou. Proti nemu treba posta-
vit pokoru, skromné zmyslanie o sebe, snahu ospravedlnit po¢i-

nanie inych a hladat vinu alebo aspon podiel viny v sebe.

Pan nas vyzyva prostrednictvom svitého Pavla: Slnko nech
nezapadne nad vasim hnevom, kym sa nezmierite a navzajom si
neodpustite (porov. Ef 4, 26).

Pri nacvi¢ovani miernosti v hneve treba najprv bojovat s von-
kajs$imi urdzajucimi a ponizujacimi prejavmi hnevu a potlacat
ich. Ale to by bolo malo. Pomocou zodpovednych krestanskych
motivov sa musime snazit ospravedlnit chyby bliznych a nacha-
dzat podiel viny v sebe, aby sme tak premohli a rozlozili aj svoj
vnutorny hnev.

Nie je to Iahké a velmi zavisi od povahy ¢loveka, ako bude na-
cvicovat miernost v hneve. Osobitne treba bojovat proti prvym
prudkym reakcidm na podnety, ktoré v nas podrazdia nasu
pychu. Jezis, tichy a poniZeny srdcom, iste spravi nase srdce po-
dobnym svojmu srdcu, ak ho budeme o to denne viac raz prosit.
A ak nas v odpustani hati nasa pycha, spomenme si na Panove
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slova: ,Ak vy neodpustite ludom, ani va$ Otec neodpusti vam"
(porov. Mt 6, 14).

-0 -

K ¢nosti miernosti sa pridruzuja este dalsie ¢nosti, z ktorych
spomenieme dobrotivost a skromnost. Obidve robia nase spra-
vanie k ludom pritazlivym a ziskavaju nam ich naklonnost.

Dobrotivostou rozumieme miernost v udelovani trestov.
Vsetci zijeme z Bozej dobrotivosti, divajme ju teda pocitovat aj
inym!

Skromnost je disciplinovanost v slovach, pohyboch a konani
skutkov. Riadi nase vonkajsie spravanie a robi ho sympatickym
a svedeckym. Uvravenost, hlu¢nost, bezohladnost v spravani,
surovost, okazalé pretriasanie toho, ¢o robime alebo preziva-
me, privelka zvedavost a zdorazinovanie svojej osoby st opakom
skromnosti.
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EPILOG

Nas rozhovor o ¢nostiach sa blizi ku koncu. Mili priatelia, pro-
sim vas, vratte sa znova k ivodnym slovam tejto knizky. V nich
sme si povedali, ze Boh nas tstami svojho Syna vyzyva k doko-
nalosti, ktora nema na svete paru. Mame byt dokonali, ako nas
nebesky Otec i jeho Syn a Duch Svity. V Najsvitejsej Trojici je
plnost vsetkych ¢nosti, ktoré v nej tvoria dokonald jednotu, jej
podstatu a nerozdielnost. Toto poznanie ndm ulah¢i nadobudat
¢nosti. Sta¢i si osvojit jednu jedina ¢nost a spolu s fiou ziskame
vSetky ostatné.

Ktora to je?

Ta, ktora je opakom nasej hlavnej chyby. Tato chyba je
v nas koreriom ostatnych chyb a neresti, ktoré z nej vyrastaja.
Bedlivym skiimanim nasich skutkov a ¢innosti v ich pri¢inach,
s pomocou duchovného vodcu a modlitieb mézeme nasu hlav-
nu chybu odhalit, spoznat jej prejavy a zacat nacvi¢ovat ¢nost,
ktor4 je jej opakom.

V tejto snahe o krestansku dokonalost mozno v zivote kres-
tana sledovat tri etapy:

Prva etapa je cesta ocistna. Je to cesta, na ktorej sa nacha-
dzaja zaciatoc¢nici, ¢o sa obratili a citia potrebu zmenit svoj Zi-
vot, zanechat hriech, hrie$ne navyky a neresti, ktorym otro¢ili az
do obréatenia. Charakterizuje ju usilie likvidovat smrtelné hrie-
chy a zbavit sa neresti, ktoré Tudi zvadzali k tazkym hriechom.
Ak sa tazky hriech stane ojedinelou, prekvapujicou epizédou
v Zivote a nerest je premozend, dusa nastupuje na druhu cestu.

Druha etapa, cesta osvietenia, je charakterizovana usilim
odstranovat z nasho zivota i vS§edny hriech, nadobudat a rozvijat
¢nosti, ktorymi ozdobujeme dusu, o¢istent od hriechov a neresti.

Tretia etapa, cesta zjednotenia, je stavom dokonalych
dusi alebo mystikov. Nedosahuju ju vSetci krestania, aj ked' sa
uprimne usiluja na ceste osvietenia nadobudat a rozvijat vlia-
te ¢nosti. Boh vyvolil na tato cestu niektoré duse podla svojho
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rozhodnutia. Vedie ich potom k dévernému spojeniu so sebou.
Pésobenim darov Ducha Svitého ich zbavuje aj dobrovolnych
nedokonalosti, nielen vsednych hriechov. Tato cesta byva spre-
vadzana aj mimoriadnymi mystickymi javmi (extazy, videnia, dar
robit zazraky, prorokovat...). Dusa nazera na Boha a zjednocuje
sa s nim tak dokonale, Ze sa stava nastrojom v Bozich rukach.
Sam Duch Svity sa ujima vSetkej ¢innosti v takejto dusi, ktora
sa mu pasivne oddava. Veda, ktora pojednava o tejto ceste, sa
nazyva mystika.

Preco si toto hovorime?

Aby sme si uvedomili, pre¢o sme hovorili o ¢nostiach. Mys-
lim, ze vidsina z tych, ktori prestudovali cely nas serial Cesta
k Pravde (I - XV) a snazia sa podla neho zit, sa bud’ blizi, alebo uz
nachadza v druhej etape duchovného zivota, v etape nadobu-
dania ¢nosti, cvic¢enia sa v nich. Grécke askezis znaéi po sloven-
sky cvicenie. Z toho pochadza slovo asketika. Ten, kto sa cvici
v ¢nostiach, je askéta. Mozno to znie sucho a malo pritazlivo, ne-
zazivne. Preto o tom piSem az na konci, ked sme si aspon struc-
ne vysvetlili, ¢o st ¢nosti, na ¢o st potrebné a Ze sa nadobudaju
cvikom, askézou. A o to sme sa usilovali pomocou Ducha Svi-
tého, ktory je jedinym zdrojom, pévodcom a darcom vsetkych
vliatych ¢nosti a darov, ktorymi sa ¢nosti zdokonaluja. Dobre si
uvedomme, zZe bez spoluprace s Duchom Svitym nedokazeme
ni¢ na nasej CESTE K PRAVDE. K vsetkému usiliu a nasiliu,
ktoré na sebe robime, treba spolupracu s Bohom, s Duchom
Svitym. Len tak budeme plnit Panov prikaz: Budte dokonali,
ako je dokonaly vas nebesky Otec (Mt 5, 48).

-0 -

OAMDG et BMV!
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CO BY BOLO DOBRE SI PRECITAT

BAJAN, Silvester: O styroch zakladnych ¢nostiach

BAJAN, Silvester: Verim, Pane, pom6z mojej nevere

DUDAS, Cyril: Teol6gia moralna - O principoch

GABRIEL, Pater: Déverne s Bohom

GAZZERA, A. - LEONELLI, A.: V jeho slapajach

SCHMAUS, Michael: Zivot milosti a Milostiplna
STELZENBERGER, Johannes: Uvod do moréalky

SPIDLIK, Tomas: Prameny svétla

TANQUEREY, Adolphe: Prehladna teol6gia asketicka a mysticka
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